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Gia Cong Ché Tao Mat Ban Bép Bang Pa Nhan Tao

“Pa nhan tao” la gi?

ba n‘hén tao la moét loai vat liéu téng hop Iém tir da
nghién nho chtra hon 90% silic dioxit, lién két voi nhgu
bang nhwa resin, thwdng dwgc dung lam mat ban bép.

Pau la van dé dang lo ngai?

Nhan vién cé nguy co tiép xuc véi bui silic dioxit trong
khéng khi & ngwdng nguy hiém khi lam viéc véi da nhan
tao. Céng nhan gia céng ché tao va lap d&t da thach anh
nhan tao sé& cé nguy co cao bi tiép xic qua mdrc véi bui
silic dioxit trong khéng khi trong qua trinh diéu chinh kich
thwdc, tao hinh, cat, mai va danh béng. Mét sb phwong
phap vé sinh nhw quét khé hoac st dung khi nén cling cé
thé khién cdng nhan tiép xuc véi bui & néng dd cao va gia
tdng nguy co' mac phai cac bénh nghiém trong vé phéi.
Hit phai qua nhiéu silic dioxit tinh thé ho hap c6 thé gay ra:

e Ung thw phéi.

e Bénh bui phéi silic, Ia can bénh khong thé chira khai.
e Céc bénh vé than va bénh ty mién.

Vao thang 9 nam 2019, cac nha nghién ctru da ghi nhan
18 ca mac bénh bui phdi silic tai bdn tiéu bang — trong d6
co6 sau ca ¢ California v&i hai ca t&r vong. Nhirng cong
nhan nay con dwoc chan doan méc bénh tw mién lién
quan va bénh lao tiém an. Ho da phan déu chi dwdi 50
tudi nhwng lai mac can bénh nghiém trong va tién trién
nhanh. Hai ca t&r vong déu la cong nhan dudi 40 tubi.
Céc cudc sang loc gan day dbi véi 799 céng nhan gia
cong ché tao da c6 nguy co tai Queensland, Uc da phat
hién ra 98 ca méc bénh bui phdi silic, cho thdy rang néu
giam sat k¥ lwdng hon, chung ta sé thiy dwoc rang day

la van dé nghiém trong hon rat nhiéu so vé&i nhirng gi
chung ta da biét treéc day trong nganh céng nghiép tai
Hoa Ky.

Co Quan Quén Ly An Toan va Strc Khde Nghé Nghiép
(Occupational Safety and Healthy Administration,
Cal/OSHA) yéu cau cac hang s& bd tri thdm kham strc
khde cho nhan vién (mién phi) néu nhan vién tiép xuc véi
silic dioxit tinh thé ho h&p & néng d6 tir 25 ug/m3 tré 1én,
tinh theo thoi gian trung binh cé trong sé 1a 8 gi®, tir 30
ngay tré 1én méi nam.

Cal/OSHA va S& Y Té Céng Coéng California (California

Department of Public Health) khuyén khich céac hang s&

thwe hién giam sat y té déi véi tt ca nhan vién tiép xuc

voi silic dioxit trén 30 ngay mdi nam, khdng phan biét
mirc dd tiép xtc vi nhivng ly do sau:

e Cac giai doan dau cla bénh phdi khong rd rét va
nhan vién mac bénh cé thé khdng nhan biét dwoc cho
dén khi bénh da tién trién.

e Co6 thé c6 nhiéu ca méc bénh vé duwdng ho hap chua
dwoc phat hién va bj chan doan khéng chinh xac.

Lam thé nao dé tranh tié€p xic qua
muc doi véi cong nhan?

Céch tbt nhat Ia ngan bui phat tan vao khang khi bang
cach st dung:

e Nwérc khi cat, mai va tao hinh, bat c khi ndo co thé.

(Xem tiép & trang sau)




e Thong gié xa khi cuc bd tai ngudn phat sinh bui
trong khéng khi.

Cac bién p,hép‘kiém soat dwoc st dung khi cat hogc mai
mat ban bép bang da tw nhién thwong hiéu qua doi voi
da nhan tao.

Bét ké sir dung loai bién phap kiém soat nao, ching nhat
thiét phai dwoc:

e Thiét ké dung cach, vi hu hét cac bién phap kiém
soat tw ché hoac khéng chinh théng déu khéng hiéu
qua nhu cac bién phap do nha san xuét may méc
thiét ké.

Duy tri diing cach.

St dung dung cach theo huwéng dan cla nha san
xuét, bao gdm viéc st dung lwong théng gid xa khi
hodc lwong nwdc can thiét.

Mat na phong ddc chi nén dwoc str dung:

e Nhu la gidi phap cudi
cuing dé bao veé khi cac
bién phap kiém soat
bang théng gi6 xa khi
cuc bd hoac nwéc khdng
kha thi hoac khéng du
kha n&ng kiém soat murc
do tiép xuc véi bui trong
khéng khi ctia nhan vién.

e Khi mirc d6 tiép xuc vuot
qua gi¢i han cho phép
(50 pg/m3, trong thoi gian trung binh ¢é trong s6 1a 8
gi®) trong qua trinh I&p dat hoac trién khai cac bién
phap kiém soat k§ thuat va quy trinh lam viéc kha thi.

e Khi nhan vién & trong khu vwc dwoc kiém soat.

Cac phwong phap vé sinh nhw
quét kho va str dung khi nén cé
thé dan dén tiép xuc véi bui &
ndng dd cao va nén tranh néu cé
thé. Str dung nwéc hoac may
huat bui c6 b loc phu hop.

Cal/OSHA c6 nhiing
yéu cau quy dinh gi?
Tiéu Chuan d6i véi Silic Dioxit Tinh Thé H6 Hap - Cap
Nhat Quan Trong dwa ra cac yéu cau lién quan trong
Tiéu Bé 8, B6 Luat Quy Dinh California (California Code
of Regulations):

e 5204: San xuat mat ban bép

e 1532.3: Xay duwng

e 5155: Gidi han tiép xtc cho phép

Ngoai bui silic dioxit, nhan vién con cé thé gap nhiéu mdi
nguy hiém khac trong méi trwong lam viéc gia cong ché
tao mat ban bép bang da nhan tao, bao gom:

e Cac vat liéu nguy hiém khac, nhw da granite, nhya
resin, dung méi va I&p son phu.

e Cac mdi nguy hiém t&» may méc va dién.

Tiéng 6n.

e Chén thuwong lwng va chén thwong co - xwong khép
khac do nang cac mét ban bép nang.

e Nguy co bi nghién dap khi lam viéc gan xe nang dé di
chuyén cac tAm da trong san bai.

Quy vi c6 thé tim thay tat ca cac quy dinh ctia Tiéu Dé 8
c6 thé ap dung cho nhirng mdi nguy hiém nay va nhirng
méi nguy hiém khac trong méi trwéng lam viéc gia cong
ché tao da nhan tao tai www.dir.ca.gov/samples/search/
query.htm.

Con co tai nguyén nao khac?

e An pham Cal/OSHA
o Hwéng Dan vé Quy Pinh Théng Bao Méi Nguy
Hiém cua California
o Hwéng Dan vé Phat Trién Chwong Trinh
Phong Ngira Chan Thwong & Bénh Tat tai Noi
Lam Viéc
o Canh Bao Nguy Hiém trong Nganh Céng
Nghiép Mat Ban Bép bang Pa Granite
o Chwong Trinh Miu vé Phong Ngtra Chan
Thwong & Bénh Tat danh cho Hang S& Co
Nguy Co Cao
o Bao Vé Hé Hé Hap tai Noi Lam Viéc
e S& Y Té Cong Cong California, Chi Nhanh Strc Khoe
Nghé Nghiép: Tai Nguyén An Toan Silic Dioxit danh
cho Pon Vi Gia Céong Ché Tao Pa
e OSHALién Bang
o Chu Dé vé An Toan va Strc Khde - Silic Dioxit
Tinh Thé
o Théng gié
e Chu Dé vé An Toan va Strc Khée tai Novi Lam
Viéc cia Vién Quéc Gia vé An Toan va Sirc
Khée Nghé Nghiép Hoa Ky (National Institute for
Occupational Safety and Health, NIOSH)
CPWR — Trung Tam Nghién Cru va Dao Tao Xay
Dwng
o “Lam Viéc An Toan vé&i Silic Dioxit”
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Tai liéu nay cé san vdi céc lién két dang hoat dong tai www.dir.ca.gov/dosh/dosh_publications
DE duoc ho tro vé van dé nay, hdng sé cé thé lién hé véi
Dich Vu Tu Van Cal/OSHA qua sé dién thoai 1-800-963-9424 hoac qua email
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www.dir.ca.gov/dosh/consultation.html
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