
REST 2 
 
 
Mujer: Te tengo una adivinanza. 
 
Hombre: Ah, ¿sí? 
 
Mujer: ¿Cuándo hay que descansar para durar? 
 
Hombre: Pueees... 
 
Mujer: Cuando uno trabaja bajo el sol. 
 
Hombre: ¿Cómo? 
 
Mujer: Un descanso te ayuda a durar más. Debes descansar un ratito en la sombra 
antes de que te canses. Agua, sombra y descanso: Son tu derecho. Para ayuda, llama 
al 1-877-99-CALOR. Éste es un mensaje de Cal-OSHA. 
 
 


