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La Division Estatal de Compensacién de Trabajadores tendra dos seminarios en espafiol
para conmemorar el dia de Cesar Chavez

Los seminarios se concentraran en los derechos a beneficios de los trabajadores en caso de
una lesion en el trabajo y ofrecera informacion sobre cémo mantenerse seguro durante el
calor del verano

La Division de Compensacion de Trabajadores de California (DWC) tendra dos seminarios
gratuitos en espafiol sobre el programa de compensacion de trabajadores en conjuncion con el dia
de Cesar Chavez 2009. El primer seminario se llevara acabo el 24 de marzo en Sacramento. El
segundo seminario se llevara acabo el 26 de marzo en Brawley. Los seminarios también
ofreceran presentaciones por Cal/OSHA, la agencia estatal de seguridad y salud ocupacional, que
ayudaran a los trabajadores entender como mantenerse sanos en los proximos meses de verano.

“Cada empleado en California tiene el derecho a tratamiento médico en caso que se lesionen en
el trabajo y el idioma no debe ser una barrera,” dijo la Directora Administrativa Interina de la
DWC, Carrie Nevans. “Cesar Chavez nos proveyé un ejemplo en vida de lo que significa servir
a la comunidad. Estos seminarios son una pequefia manera que podemos rendir homenaje a su
legado de dedicacion: Dirigiendonos a la comunidad de habla hispana nos ayuda asegurar que
los que necesitan nuestra asistencia sepan donde acudir para obtener ayuda.”

El primer seminario se llevara acabo en colaboracion con el Consulado General de Mexico en
Sacramento. EIl segundo se llevaré acabo en Brawley, en el corazon del Valle Imperial, una
fuente importante de los productos agricolas del invierno para las areas del norte del pais entero.

“Los trabajadores en ambas areas de nuestro estado son especialmente vulnerables a lesiones y
enfermedades asociadas con temperaturas altas,” dijo la Subdirectora de Cal/OSHA, Vicky Heza.
“Los empleadores de California deben tomar medidas especificas para proteger a trabajadores
bajo estas condiciones y los trabajadores deben saber sus derechos.”

En cada seminario, los trabajadores obtendran informacion sobre tratamiento médico, pagos por
incapacidad, como regresar a trabajar después de una lesion y como resolver desacuerdos sobre
un reclamo. También podran obtener asistencia en espafiol con sus casos individuales.



Adicionalmente, seran proveidos con informacion sobre el programa estatal para la prevencion
de las enfermedades causadas por el calor. Los talleres se llevaran acabo:

El martes, 24 de marzo 2009

6-7 p.m.

El Consulado de Mexico en Sacramento
1010 8" Street

Sacramento, CA

El jueves, 26 de marzo 2009

6-7 p.m.

La sala de juntas del Lions Memorial Center
225 A Street

Brawley, CA

Cada programa consiste de una breve presentacion seguida por una sesion de preguntas y
respuestas y es presentado por la Unidad de Informacién y Asistencia de la DWC. La Unidad de
Informacion y Asistencia desempefia un lugar importante en resolver desacuerdos sobre
beneficios dentro del programa de compensacion de trabajadores y es la fuente de informacién
principal para trabajadores lesionados en el estado.

Una lista de fechas, horarios y ubacaciones de los talleres ofrecidos en ingles y espafiol puede ser
encontrada en la pagina web de la DWC en: www.dwc.ca.gov. En el panel de navegacion
izquierdo, haga clic en el enlace “know my rights” bajo la seccion de “l want to.” Trabajadores
de habla hispana pueden moverse por el panel de navegacion principal al enlace “En Espafiol”
que se encuentra arriba de la seccion “What’s New” y hagan clic en el enlace “;Se ha lesionado
en el trabajo? ;Necesita saber sus derechos?”.

Trabajadores lesionados también pueden llamar al 1-800-736-7401 para informacion sobre el
taller mas cercano a ellos y para escuchar otra informacion grabada. Para ir directamente a las
ubicaciones de los talleres conducidos en espafiol, los trabajadores deben oprimir el 2 después de
marcar el 1-800-736-7401. Trabajadores angloparlantes deben Ilamar al 1-800-736-7401 y
oprimir el 7 dos veces y después el 1 para detalles sobre los talleres.
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