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An ban nay giai thich cac chirc ning clia Chuong Trinh An Toan va Strc Khde Lao Pong
California (California Occupational Safety and Health, Cal/OSHA) va mot s6 yéu cau
chung cla luat phap va quy dinh California vé an toan va strc khde tai noi lam viéc. An
ban nay khong nham muc dich dién giai luat phap va cac quy dinh. Doc gia nén tham
khao tryc ti€p muc 8 B Diéu Luat California va Bo Luat Lao Pong California dé biét
théng tin chi tiét, ddc diém k§ thuat va cac tredong hop ngoai lé.

Thongtin vé strc khde va an toan tai noi lam viéc ¢ san tryc tuyén tai:

Thong tin chung
Quy dinh cta Cal/OSHA

Cac an ban vé sirc khde va an toan cua Cal/OSHA

Dich Vu Tu VAn Cal/OSHA cung cap ho tro mién phi qua dién thoai, email va tai chd. Tim mét van phong dia phwong qua
mang hodc bang thong tin lién hé duoc liét ké & mét sau cla tai liéu nay.

© Ban quyén 2023 Tiéu Bang California, B6 Quan Hé Lao Ddng. Dugc cap quyén hién thi, thyc hién, sao chép va phan

phéi déc quyén cho cadc muc dich phi lgi nhuan va gido duc, nhung khéng duoc sir dung cho bat ky muc dich thwong mai
nao. Bao lvu moi quyén khac.


http://www.dir.ca.gov/dosh
http://www.dir.ca.gov/samples/search/query.htm
http://www.dir.ca.gov/dosh/puborder.asp
http://www.dir.ca.gov/dosh/consultation.html
http://www.dir.ca.gov/dosh/consultation.html

TONZ QUAN VB Cal/OSHA . . .ottt ittt ittt ittt ettt taeeeeneeenneeenaeenneeennnns 1
Céc Tai Nguyén Tryc Tuyén
HO Tro Nhan Vien & ChU LAa0 DONE o oottt ttiiiiieteeteeeninneeeeeesennnnnns 2

Dich Vu Tu Van
Chuwong Trinh Phong Chéng Thuong Tich & Bénh Tat (IIPP) la gi?
LU GilP HO SO & BAO CA0 .+ vt i ittt it ettt eneeneenneensensensonseneeneennennnns 5
Hb So Thuong Tich & Bénh Tat
Bdo Cdo T Vong & Thuong Tich hodc Bénh Tat Nghiém Trong
H®6 So Phoi Nhiém
Ghi Lai Hoat Bong
Quyeén Tiép Can Cla Nhan Vién vao H6 So Phoi Nhiém & Y Té
Tai Nguyén Cal/OSHA danh cho Lwu Trit H6 So

Thanh TraAnToan & StrcKhde Tai NOi LAM Vi€C. . ..o vttt ittt ittt e e e enenenn 7
Thanh Tra Toéng Quét Theo Lich Trinh
Thanh Tra Dot Suat

Cudc Thanh Tra Cal/OSHA SE DIEN RAaNhUW ThENAO . ..o vvvvtttiiiiiiieeiiieainnnnnns 8

Lién Hé Ban Pau

Xuat Trinh Théng Tin Xac Thuc

Mé& Dau Cudc Hop

Tham Quan Kh3o Sat

Thoéng Bao K&t Qua Cudc Hop

Téng Két Cudc Hop

Cubc Hop Khéng Chinh Thirc

Hoi Pdng Khang Céo Vé An Toan & Strc Khoe Lao Dong
S Tham Gia Cha NRAN ViBN .. ...itititii ittt ittt ittt teenennseensansnennnnns 11

Pé Dbon Khiéu Nai

Bao Vé Khoi Sy Phan Biét Dai X

Tham Quan Kh3o Sat

Téng Két Cubc Hop

Cudc Hop Khéng Chinh Thire

Hoi Pdng Khang Céo Vé An Toan & Strc Khoe Lao Dong

Bién Phap Thi Hanh, Hinh Phat va Piéu ChinhHinhPhat.......................coon... 12
Cac Yéu Cau vé Gidy phép, Bang Cap, Chirng Nhan, Dang Ky va ThongBao................ 14

Tau Dién Chd Khach Trén Khdng va Trd Choi Cam Gidc Manh
Céng Viéc Lién Quan Dén Amidng
Gidy Phép Str Dung Chat N6
Phé Duyét Thiét Bj Cal/OSHA
Kiém Soat Chat Ngay Ung Thu
Gidy Phép Xay Duwng
An Toan Khi S& Dung Can Truc
Thang may
Céng Viéc Lién Quan Dén Chi
Khai Thac & Dao Ham
Binh ap lyc
Tiéu Chudn An Toan & SIYCKhOe Lao DONG. . o oo oot iie ittt iieeieieeiineeennnennnnn 17
Hoi Pdng Tiéu Chudn Vé An Toan & Strc Khde Lao Pong
Tham Gia vao Qua Trinh Thiét Lap Tiéu Chuan
Phuong An Khac
Quyén Loi cia Nguei Lao Pong va Trach NhiémctaChGiLaoPong . .....covvveeevnnnn... 18
Quyén Loi va Trach Nhiém cla Ngudi Lao Dong
Trach Nhiém cta Chi Lao Dong
Chuong Trinh Lien Minh. .. ... . i i i i et ettt enetnanannanannnnns 20
AN BAN G TAINGUYBN « ottt ettt ettt ettt ettt et e et e et et e e aneanennennenn, 20
DanNh BaVan PhOng. ... ..ottt et it e ittt ieesaennennsansansansansnnnnns 21



Tong Quan vé Cal/OSHA

B6 Quan Hé Lao Pong (DIR) thudc Co Quan Phat Trién Lao Pong va Lyc Lugng Lao Dong da thye hién chuong trinh Cal/OSHA ké
tir ndm 1973 khi k& hoach cla California dwoc dé trinh 1én OSHA cua lién bang dé phé duyét.

Cac don vj chinh lién quan dén chwong trinh Cal/OSHA |a:

e Cuc An Toan va Strc Khée Lao Ddng (DOSH). Thi hanh cac tiéu chuan vé an toan va strc khde clia ngudi lao déng, dong thoi
cung cap chuong trinh dao tao va tu van mién phi cho chi lao déng va nhan vién dé tuan thd cac quy dinh vé an toan va sic
khoe tai noi lam viéc.

Héi Dong Tiéu Chuan An Toan & Sirc Khde Lao Ddng. Thong qua, sira d6i va bai bo cac tiéu chuln.

e Hoi Pong Khang Cao vé An Toan & Strc Khoe Lao Pong. Lang nghe cac khang cdo lién quan dén cac hanh dong thi hanh cua

Cal/OSHA.

Chuong trinh Cal/OSHA dwoc hd tro bdi nhitng co quan sau day:

e Cuc Thi Hanh Tiéu Chuan Lao Ddng thudc DIR. Bao vé nhirng nhan vién thuc hién viéc bdo cdo tinh trang lam viéc nguy hiém
khoi bi trd thu tai noi lam viéc.
Vin Phong Gidam Bdc — Nghién Clru va Thdng Ké thudc DIR. Xuat ban cdc bdo cdo vé thuong tich va bénh tat trong lao dong.
e Dich Vu Théng Tin va Hé Théng Panh Gid M&i Nguy Hai (HESIS) do DIR va S& Y Té Cong Cdng thuc hién. Danh gia va cung cap
théng tin vé cac chat doc hai va cdc mdi nguy hai khac tai noi lam viéc.

Cal/OSHA ap dung vdi gan nhu tat ca nhan vién trong tiéu bang, ké ca nhirng ngudi lam viéc cho chinh quyén tiéu bang va dia
phuong. C6 mot s6 treong hop ngoai 1& dwoc han ché ddi véi quyén han clia Cal/OSHA, chang han nhu ngudi lao dong cla lién
bang va ngudi lao dong hang hai ngoai khoi. H3y lién hé véi Co Quan Phap Ly Cal/OSHA theo s6 510-286-7348 néu quy vi ¢ thac
mac vé quyén han cla Cal/OSHA.

Mot s6 trach nhiém ctia DOSH dwoc nhic dén trong hudng dan nay chi bj yéu cau bat budc bai luat phap tiéu bang California,
chang han nhu:

e Ching nhan chli lao dong, tu van vién va huan luyén vién tham gia vao cong viéc lién quan dén amiang.
e C3p gidy phép van hanh thang may, trd choi cdm gidc manh, tau dién chd khach trén khong.
e Thanh tra mod, bé chira va 10 hoi.

Ngoai ra, ludt hién hanh anh huwdng dén chuong trinh Cal/OSHA bao gdm céc yéu cau dac biét lién quan dén can truc, gidy phép
xay dyng, amidng, chi, khoa hoc lao dong (chuyén dong I&p di I3p lai va quan gia khach san), mam bénh 13y truyén qua dudng
mau, bénh truyén qua binh xit, huvong liéu thuwec pham, phong chéng bao luc tai noi lam viéc trong chdm séc stre khoe, bénh lién
quan dén nhiét va khdi chay rirng. Ndm 1989, Dy Luat Thuwong Vién 198 yéu cau chi lao dong thanh 1ap va duy tri Chuong Trinh
Phong Chéng Thuong Tich & Bénh Tat (IIPP).

Cai cach 1ap phap vé bbdi thudng cho ngudi lao ddng ndm 1993 quy dinh céc cudc thanh tra va tham van cé muc tiéu |a mot tuyén
phong thu d4au tién trwdc cac yéu cau béi thwdng ngay cang gia tang clia ngudi lao ddng. Tap trung chd yéu vao céc nganh cé
nguy co cao va chl lao déng cé ty 1é thuong tich va bénh tat tai noi lam viéc cao nhat.

N3m 1999, Du Luat Hoi Dong 1127 d3 thuc hién nhitng thay d6i theo luat dinh nham ting hiéu qua cla cac nd lyc thi hanh Cal/
OSHA ciing nhu cac bién phap bao vé an toan va sirc khde duwoc cung cap cho ngudi lao déng California.

Chuong trinh an toan va strc khée tai noi lam viéc cla California gdy dugc sy chi y trén toan thé gidi vi kha nang dép &ng nhirng
thach thirc ciia moi trudng lam viéc ludn thay d6i — mot truyén théng cé tir ndm 1911 véi viéc thdng qua Dao Luat Roseberry.


http://www.dir.ca.gov/dosh/dosh1.html
http://www.dir.ca.gov/oshsb/oshsb.html
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Cdc Tai Nguyén Truec Tuyén

Trang web DIR cung cap nhiéu théng tin vé an toan va strc khoe tai noi lam viéc. Mot s6 trang web phd bién nhat la:

e Trang web DOSH (www.dir.ca.gov/dosh) va quyén truy cap thdng tin lién quan dén cac don vi va chuong trinh
cla DOSH, cac muc cha Bo Luat Lao Pong, tham chiéu chinh séch va quy trinh, quy dinh trong Dé Muc 8, cac co
quan quan ly, théng tin ki thuat va dit liéu tuan tha.

e P& Muc 8 cia BO Diéu Luat California (www.dir.ca.gov/title8/index/T8index.asp) — cac quy dinh ma Cal/OSHA thi
hanh va cung cap su hd tro.

e Khiéu nai — ndp don khiéu nai dén Van Phong Quan Co’ Quan Thi Hanh Cal/OSHA gan nhat (www.dir.ca.gov/
dosh/Enforcementpage.htm).

e Bdo Cao Thuong Tich Nghiém Trong, Bénh Tat va T& vong — chii lao dong ndp céc bdo cdo bat budc nay qua dién
thoai cho Van Phong Quan Co Quan Thi Hanh Cal/OSHA gan nhat (www.dir.ca.gov/dosh/Enforcementpage.
htm). Giai phap thay thé s& theo co ché truc tuyén dang trong qua trinh phat trién.

e Céc An Ban (www.dir.ca.gov/dosh/PubOrder.asp) — dé tai xudng cac tai liéu hwéng dan, to dir kién va bang
thong bao cta Cal/OSHA.

e HO6 Tro Tw Van (www.dir.ca.gov/dosh/consultation.html) — d& nhan hd tro tir Chi Nhanh Dich Vu Tu Van Cal/
OSHA.

e Gidy Phép/Bang Cap/Chirng Nhan/DPang Ky (www.dir.ca.gov/permits-licenses-certifications.html) — dé |3y
thong tin vé gidy phép, bang cap, chirng nhan va ding ky theo yéu cau cta DIR.

e Ban Théng Bao (www.dir.ca.gov/dosh/Required-Notifications.html) — dé biét danh sach cdc ban théng bao do
Cal/OSHA yéu cau.

e Trang danh cho Nguoi Lao Pong (www.dir.ca.gov/dosh/WorkersPage.htm) — gidi thich cach dé don tdi Cal/
OSHA va khiéu nai ngudi t6 giac. Trang web ciing nhac dé&n cac quyén loi va trach nhiém cta ngudi lao dong.

H6 Tro’ Nhan Vién & Chl Lao Pong

Cal/OSHA hoat dong trén tién dé rang viéc thuc thi khong phai la cach duy nhat dé gidm thuong tich, bénh tat va tlr vong cla
ngudi lao ddng. OSHA va Cal/OSHA Lién Bang st dung céc bién phap khuyén khich thic day sy tudn tha tu nguyén cling nhu gido
duc va dao tao nhan vién/chd lao dong dé xac dinh va khac phuc cdc mdi nguy hai tai noi lam viéc. Cal/OSHA cung cap ho tro tw
van cho chd lao d&ng va nhan vién théng qua Chi Nhdnh Dich Vu Tw Van Cal/OSHA.

Cal/OSHA cling cung cap cac tai liéu gido duc dé gilip gidm bdt hodc loai bd cac thuong tich va bénh tat tai noi lam viéc. Nhiéu tai
liu trong s6 nay cé san bang tiéng Tay Ban Nha va céc ngdn ngit khac. Cac an ban va cac tai nguyén khac c6 san tryc tuyén. Cac
tai liéu dwoc in c6 thé duoc 14y tai cdc van phong clia Cal/OSHA néu cé san.

Dich Vu Tw Vén

Nhiém vu ctia Chi Nhanh Dich Vu Tuw VAn Cal/OSHA 1a gitp ngudi lao dong loai trir thuong tich va bénh tat bang cach cung cap su
ho tro hiéu qua vé strc khde va an toan tai noi lam viéc cho chil lao dong va cdng déng nhan vién California. Muc tiéu ctia Dich Vu
Tu Van Cal/OSHA la:

e Xac dinh cdc m6i nguy hai va thic day su an toan va sirc khde cho chd lao ddng nhé cé nguy co cao.
e Hudng dan chi lao déng va nhan vién vé lgi ich cda an toan va strc khoe.
e Khuyén khich chl lao d6ng va ngudi lao ddng trién khai va duy tri cdc thong & t6t vé an toan va strc khoe.
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Céc dich vu tw van duwoc cung cdp théng qua cac chuyén thdm quan tai co sé, tw van ngoai co s&, Chuong Trinh Chd Lao Déng Co
Nguy Co Cao, cung cap tai liéu gido duc, cac chuong trinh hop tac va ho tro tiép can.

Yéu cau hd tro tir Chi Nhanh Dich Vu Tu Van Cal/OSHA bang cach goi dén sé dién thoai mién cudc clia ho: 1-800-963-9424

Cac chuyén tham quan tai co’ s& — chli lao dong c6 thé goi dién thoai dé yéu cau hé tro tai co s&, chi dugc thye hién khi chd lao
ddng moi. Loi ich quan trong cla tw van tai co s& |a danh gid va dé xuat cac cai tién ddi véi cac chuwong trinh strc khoe va an toan
tai noi lam viéc. Théng thudng, mot chuyén thdm quan tai co s& bao gébm nhitng diéu sau day:

Mé& dau cudc hop - tu van vién gidi thich quy trinh va ban quan ly quyét dinh cé tién hanh hay khéng.

e Xem xét hd so an toan cla chu lao déng — tu van vién xac dinh cac mai nguy hiém bang céch phan tich cac thuwong tich va
bénh tat trong qud khir va dé xuat cai tién dé gilip ngdn chan cac sy c6 trong tuong lai.

e Danh gid chwong trinh — tw van vién xem xét cac chuong trinh an toan va strc khde bang van ban, bao gdm céc tai liéu/hd so
va danh gia mirc d6 hiéu qua cda viéc trién khai chwong trinh.

e Nhan dang méi nguy hai khi di tham quan khao sat — tw van vién tién hanh dénh gia khi di tham quan khao sat, xac dinh va
d@ xuat cac bién phap khdc phuc d6i véi tinh trang va thong 1& 1am viéc khéng an toan.

e HO tro dao tao va khdc phuc — tw van vién ciing cé thé cung cap chuong trinh dao tao chinh thirc hodc khéng chinh thirc cho
chl lao d6ng va nhan vién vé cac thong |& lam viéc an toan va cac déi twong khac trong hodc sau chuyén tham quan tai co s&.

e T8ng két cudc hop - khi két thuc chuyé&n thdm quan tai co s&, tu van vién s& tém tat cac két qua va khung thoi gian dé khic
phuc cadc moi nguy hai nghiém trong. Mot bdo cdo bang vin ban theo ddi cung cap huwdng dan dé thiét I1ap IIPP hiéu qua va
cac chuong trinh khac, mot ban tém tat méi nguy hai va céc thong tin hitu ich khac.

Céc chuyén tham quan tu van tai co s& khong dan dén trat hodc hinh phat. Tuy nhién, sau khi nhan duoc su hd trg mién
phi tai co s&, chil lao dong phai dong vy khac phuc kip thoi cdc méi nguy hai d3 dwoc xdc dinh trong qua trinh tham van cé thé
dan dén thuwong tich, bénh tat hodc tir vong.

Tw van ngoai co’ sé — Cal/OSHA ciing tu van cho cac chd lao dong va nhan vién & xa co s& qua dién thoai, email, hodc céc cudc
hop tai van phong.

Chuong Trinh Chid Lao Ddng Cé Nguy Co’ Cao — Chuang trinh nay cung cdp su danh gia tham van cho céc co s& duoc xac dinh
trong Danh Sach Cac Nganh C6 Nguy Co’ Cao dé thuc day viéc trién khai Chuwong Trinh Phong Chéng Thuong Tich & Bénh Tat
(1IPP) hiéu qua va dé giam thuong tich va bénh tat.

Cac Chwong Trinh Ho'p Tac — Cal/OSHA thuyc thi cac chwong trinh ho'p tac noi nganh cong nghiép, nguoi lao dong va Cal/OSHA
hop tac lam viéc. Cal/OSHA cung cap ba chuong trinh: Cal/VPP, SHARP va Golden Gate.

e Cécchl lao déng trong cac chuwong trinh hop tac la nhirng ngudi tién phong vé strc khde va su an toan. Cac chwong trinh sirc
khde va an toan clia ho phu thudc vao su tin nhiém khi cé ban quan Iy tham gia vao chuong trinh. Ho gén k&t nhan vién trong
qua trinh quyét dinh vé sirc khde va an toan, tién hanh phan tich nghiém ngat tai cong trudong dé xac dinh cdc méi nguy hai
va mdi nguy hai tiém an, thyc hién céc bién phap ngdn chin va kiém soat nghiém ngat va duy tri mot chwong trinh dao tao
ky ludng.

e Lién hé véivan phong Chwong Trinh Bdo Vé Tw Nguyén cta Tu Van Vién duoc liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong
hudng dan nay dé duogc hudng dan cach tré thanh chi lao ddng hop tac véi Cal/OSHA.

H6 Tro Tiép Can — Cal/OSHA tién hanh va tham gia vao cac cudc hdi thao, hdi nghi, su kién trao ddi vé an toan va strc khoe tai noi
lam viéc, va céc hoat dong ti€p can khac v&i chi lao déng va nhan vién. Cac hoat déng ti€p can nay tap trung vao céc nganh céng
nghiép, quy trinh va nghé nghiép cé nguy co cao.

Chwong Trinh Phong Chéng Thuong Tich & Bénh Tét (IIPP) la gi?

Dé Muc 8 clia B6 Diéu Luat California (T8 CCR) Muc 3203 yéu cau toan b chi lao déng California phai cé va thuc hién mot
chuong trinh 1IPP bang van ban cé hiéu qua dé gidi quyét cdc méi nguy hai lién quan dé&n noi lam viéc cu thé thudc pham vi
chuong trinh. 1IPP tao diéu kién thuan Igi cho chi lao ddng va nhan vién lam viéc cing nhau dé thuyc hién hiéu qua cong tac
phong chéng tai nan, thwong tich va bénh tat trong cdng viéc.
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Cal/OSHA xu3t ban cac hwéng dan va chuong trinh mau dé gilp chi lao dong phat trién va trién khai IIPP. H6 tro tw van tai co s&
cling dugc cung cap dé danh gia va cai thién chuwong trinh cla chi lao déng. TAn tdm phat trién va trién khai mot chuong trinh
toan dién sé& gilip giam ty 1é thwong tich, bénh tat va tlr vong, déng thai gidm chi phi béi thudrng cho ngudi lao déng.

Cac yéu t6 tao nén mot lIPP
Céc yéu t6 sau phai duoc thiét 1ap va duy tri—bang van ban—trong IIPP cla chl lao déng:

Trach nhiém — xac dinh tén va/hodc chirc danh cla (nhitng) ngudi cé tham quyén va cd trach nhiém trién khai.

e Tuan tht — mdt hé thong dé dam bao rang nhan vién tudn thu cac thong 1é 1am viéc an toan va lanh manh.

e Truyén thdng — mot hé théng dé truyén thdng cho nhan vién vé cac van dé an toan va strc khde—duwdi hinh thire dé hiéu,
chang han nhu cudc hop, chuong trinh dao tao, thong bao bang van ban hodc dugc dan hodc cac phuong tién khac dam
bdo truyén théng hiéu qud véi nhan vién—phai cé trong IIPP cla chi lao dong. Nhan vién phai duoc khuyén khich thong bao
cho chl lao d6ng vé cdc mdi nguy hai tai noi lam viéc ma khdng so bi tra thu. Chd lao ddng c6 dwdi 10 nhan vién cé thé phé
bi€n va hudng dan nhan vién bang 1&i vé cac thong 1& [am viéc an toan ndi chung véi hudng dan cu thé lién quan dén cac moi
nguy hai chi cé trong céng viéc ma nhan vién duoc phan coéng.

e Danh gid mai nguy hai — cac quy trinh dé xac dinh va danh gid mai nguy hai tai noi lam viéc, chdng han nhu thanh tra dinh ky.
Diéu tra tai nan/phoi nhiém — mot quy trinh dé diéu tra thuwong tich hodc bénh tat tai noi lam viéc.

e Khac phuc nguy co — cac phuong phap va quy trinh cu thé dé khdc phuc cdc méi nguy hai tai noi lam viéc, bao gdbm diéu kién
lam viéc khong an toan hodc khong lanh manh, thong 1é lam viéc hoac quy trinh [am viéc, mét cach kip thoi dwa trén mirc d6
nghiém trong clla méi nguy hai. Chuong trinh cling phai bao gdm cac quy trinh dé giam thiéu cdc méi nguy hai sap xay ra va
di d&i cac nhan vién bi phoi nhiém ra khéi khu vire cé méi nguy hai sap xay ra ma khong thé khac phuc ngay lap tirc, ngoai trir
nhan vién can thiét dé khac phuc tinh hinh va sé& cé cac bién phap bdo vé can thiét.

e Do tao va hudng dan — mot chuong trinh hiéu qua dé hudng dan nhan vién va giam séat clia ho vé cac thong 1é [am viéc an
toan chung va cac méi nguy hai cu thé cuia tirng cdng viéc dwoc phan cong. Cling phai cung cap cac khdéa dao tao bé sung khi
duwoc yéu cau bdi quy dinh cu thé, chang han nhu phd bién vé mai nguy hai, kiém soéat ning lvong doc hai (khéa an toan/
thé an toan) va coéng thai hoc, va con nhiéu vi du khac. C6 thé tim truc tuyén danh sdch chwong trinh dao tao an toan va sirc
khée theo yéu cau chia Cal/OSHA.

e Luu gilt ho so — duy tri day dd tai liéu bang van ban vé cac budc duoc thuc hién dé thiét 1ap va duy tri [IPP cla chil lao dong,
bao gdbm ca hod so dao tao va thanh tra.

C6 mot lIPP Hiéu Qua
DE IIPP b hiéu qua, chuong trinh phai danh riéng cho noi lam viéc va:

Lién quan dén tat ca nhan vién, gidm sat va ban quan ly.
Xac dinh tat cd cdc m6i nguy hai tai noi lam viéc.

Nhanh chéng khac phuc cdc méi nguy hai da xac dinh.
Cung cdp chuong trinh dao tao hiéu qua.

Thuwong xuyén duoc ra soat va cap nhat.

Hay nhé rang viéc trién khai tot [IPP tai noi lam s& quyét dinh mirc d6 hiéu qua cla chuong trinh trong viéc ngdn ngira
thuong tich va bénh tat.

Quyén tiép can vao IIPP cta nhan vién

Ban phai c6 mdt quy trinh d€ dam bdo nhan vién cé thé tiép can IIPP bang cach cung cap cho ho mdt ban clrng hodc ban dién tir
va théng bao cho ho biét rang ho cé quyén truy cap vao IIPP va cach thuc hién quyén truy cap dé.

Xem muc 3203a8 va an ban cla Cal/OSHA Hwé'ng Dan Phat Trién Chwong Trinh Phong Chong Thuong Tich va Bénh Tat Tai Noi
Lam Viéc dé biét thém chi tiét vé yéu cau nay.

Uy Ban Sirc Khée va An Toan Quan Ly Lao Ddng

Uy ban phai d4p ¢ng cac yéu cau clia muc 3203c néu chll lao déng st dung Gy ban strc khde va an toan quan Iy lao dong dé tuan
thu cac yéu cau truyén théng vé tiéu chuan IIPP.
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Lwu Y va Mién Trir
Cac yéu cau veé tai liéu bang van ban cla IIPP s& it nghiém ngit hon d&i véi cac loai chii lao dong sau:

e Chulao déng cé dudi 20 nhan vién khéng lam viéc trong cac nganh cd nguy co cao va cd ty |1& diéu chinh theo kinh nghiém
boi thudng cho ngudi lao dong duwdi 1,1.
Cha lao déng c6 dudi 20 nhan vién lam viéc trong céc nganh cé nguy co thap duoc chi dinh.

e Chulao déng cé dwdi 10 nhan vién duy tri mét nhat ky huwéng dan duoc cung cdp cho nhan vién vé cac mai nguy hai chi cé &
cong viéc dugc giao cho nhan vién khi tuyén dung lan dau hodc khi giao nhiém vy méi.

Ngoai ra cling cé cac trudng hop mién trir ddc biét cho chii lao déng ¢ nhan vién thoi vu hodc khdng lién tuc va cho chinh quyén
dia phuong.

Cé6 thé tim quy dinh cta Cal/OSHA déi v&i lIPP trén mang.

Tai nguyén cua Cal/OSHA danh cho IIPP
Cal/OSHA cung cap mot s tai nguyén cé thé tro gilip cho chwong trinh cla chl lao dong. Cac tai nguyén nay cd san tai:

e Tatca cac an ban
e Cac Chuong Trinh Mau:
o Chl Lao Pong C6 Nguy Co’ Cao
o Chul Lao Pong Khéng Cé Nguy Co Cao
o Chu lao ddng c6 nguoi lao dong thoi vu
o Huwéng dan dé phat trién mot IIPP
e Trinh Tao IIPP cia Quy Tiéu Bang

Lwu Gil*r H6 So’ & Bao Cao

H6 So Thwong Tich & Bénh Tét

Toan bd chd lao ddng & California déu phai tuan theo cac quy dinh cda Cal/OSHA, ngoai trir nhitng ngudi c6 dwdi mudi nhan
vién tai moi thoi diém trong ndm hodc nhirng ngudi lam viéc trong mot s& nganh cé nguy co thap duoc xac dinh trong muc
14300.2, phai lvu gilt hd so thuong tich, con dwoc goi la Biéu MAu 300, Biéu MAau 300A va Biéu Mau 301.

Nhirng ho so nay tao co s& dé xac dinh cac khu vuc hodc hoat ddng nguy hiém can cé bién phap khac phuc, théng bdo cho nhan
vién vé tinh trang an toan va strc khoe tai noi lam viéc cha chid lao déng va cung cap dit liéu cho cudc diéu tra toan quéc vé bénh
tat va thuong tich nghé nghiép. Nhitng ho so nay cling duwoc ra soét trong mdi dot thanh tra thyc thi va tham quan tw van Cal/
OSHA.

Hé théng lwu giir hd so’ Cal/OSHA cé bdn buéc:

1. Chuan bi mét hd so bé sung (Bdo Cdo Su C6 Bénh T4t va Thuong Tich) cla tirng trudng hop tlr vong, thuwong tich va bénh tat
tai noi lam viéc cé thé ghi lai — Biéu M3u 301.

2. Nhap tirng thuwong tich hodc bénh tat cé thé ghi lai vao biéu mau Nhat Ky Cac Thuong Tich va Bénh Tat Lién Quan Dén Cong—
Bi€u Mau 300.

3. Nhap téng s6 vao biéu mau Téng K&t Thuong Tich va Bénh Tat Lién Quan D&n Cong Viéc Hang Ndm. Dan biéu mau d3 dién
trwdc ngay 1 thang 2, dadn & noi nhan vién cé thé xem dén hét ngay 30 thang Tu va cung cap céc ban sao theo yéu cau — Biéu
M3u 300A.

4. Luwu gitt nhitng hd so nay vao tép cla chu lao dong trong ndm nam.
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Bdo Cdo Tir Vong & Thuong Tich hodic Bénh Tét Nghiém Trong

Chd lao dong phai ngay lap tirc bdo cdo cac trudng hop tlr vong va thuong tich hodc bénh tat nghiém trong xay ra tai noi lam viéc
hodc lién quan dén viéc lam qua dién thoai d&n Van Phong Quan Thi Hanh Cal/OSHA gan nhat. Giai phap thay thé sé theo co ché
tryc tuyén dang trong qua trinh phat trién. Vin phong Quan Thi Hanh duoc liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong hudng dan
nay va cé thé duoc tim kiém truwc tuyén bang ma zip hoic thanh phaé.

Thuong tich hodc bénh tat nghiém trong la trudng hop can nhap vién, bat ké thai gian bao 1au, ngoai trir viéc theo ddi y t& hodc
xét nghiém chan dodn, hodc trwong hop nhan vién phai cit cut, mat mat hodc chju bat ky mirc do bién dang vinh vién nghiém
trong nao (muc 330h). Céc tai nan dan dé&n thuong tich hodc bénh tat nghiém trong hodc tlr vong xay ra trong khu xay dung trén
dudng phé hodc dudrng cao tdc cong cong hién d3 dugc dwa vao quy ché. Thuong tich, bénh tat va tlr vong lién quan dén cdng
viéc do vi pham Bé Luat Hinh Sy khdng con bi loai trir khéi dinh nghia “thwong tich hodc bénh tat nghiém trong”.

Co Quan Pao Ham va Khai Thac DOSH phai dugc thdng bdo ngay 1ap tirc vé cac vu chdy mé cd thé gdy thuong tich cho ngudi lao
ddng va cadc mo khai théc, tich tu khi nguy hiém, rdi ro nang tai, dong nudc hodc dong khi nguy hiém dét ngdt, va tinh bat 6n cla
mat dat cho du cé ngudi bi thuwong hay khéng. (muc 6960).

C4c bénh vién chdm séc cap tinh t8ng quat, bénh vién tdm than cip tinh va bénh vién dic biét phai bdo cdo cac vu bao luc tai noi
lam viéc tai co s& cla ho cho Cal/OSHA théng qua hé théng bao cdo truwc tuyén (muc 3342g). C6 thé tim théng tin chi tiét va lién
két dén quy dinh va hé thdng bdo cédo truc tuyén.

Ho So’ Pho'i Nhiém

Tiéu chudn Cal/OSHA lién quan dén cac chat doc hai va phoi nhiém nguy hiém yéu cau hd so phoi nhiém cla nhan vién vdi cac
chat nay, tham kham sirc khde, bao cdo, hd so viéc [am va cic théng tin khac.

Ghi Lai Hoat Déng

Tiéu chuan Cal/OSHA yéu cau luu gitt hd so vé cac budc can thyc hién dé thiét 1ap va duy tri chuong trinh phong chéng thuong
tich va bénh tat, bao gdm hd so vé cac dot thanh tra theo lich trinh va dinh ky dé xac dinh tinh trang va théng & lam viéc nguy
hiém, va tai liéu dao tao an toan va strc khde dugc cung cap cho nhan vién. Nhitng hd so nay phai dwoc lvu gilt trong it nhat mot
nam.

Quyén Tiép Cdn Caa Nhén Vién vao H6 So’ Pho'i Nhiém & Y Té

DE cai thién kha nang phat hién, diéu trj va phong chéng bénh tat trong lao dong cling nhu hd tro quyén duoc biét cliia ngudi lao
dong, Lénh An Toan Nganh Cong Nghiép Chung muc 3204 tuyén bd rang nguodi lao ddng va ngudi dai dién duogc chi dinh cta ho
c6 thé xem va sao chép:

Hb so'y t& cda chinh minh.

H6 so phoi nhiém cac chat va tdc nhan vat ly doc hai dwoc do bang cach gidm sét tai noi lam viéc hodc giam sat sinh hoc
nham do lvdng mirc d6 hap thu mot chat hodc tdc nhan cla hé co quan trong co thé.

H6 so phoi nhiém cac chat va tac nhan vat ly ddc hai d6i vdi cdc nhan vién cé cong viéc hodc didu kién lam viéc giéng nhau.
Phiéu di¥ liéu an toan hodc théng tin tvong duong ma chl lao ddng cd d6i vdi hda chat hodc cac chat duwoc st dung tai noi
lam viéc.

Tai Nguyén Cal/OSHA danh cho Lwu Tritr H6 So’

Cal/OSHA c6 cdc tai nguyén lwu triv ho so dé gilip chd lao dong va nhan vién 1am quen véi tiéu chuln lwu trir ho so cla
California va giai quyét cac cau héi vé phan loai va ghi lai cdc thuong tich va bénh tat trong lao dong.
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Thanh Tra An Toan & Strc Khée Tai Noii Lam Viéc

Cal/OSHA duoc Gy quyén dé tién hanh thanh tra noi lam viéc nham thi hanh cac tiéu chuan an toan va strc khde lao ddng. Moi
noi lam viéc thudc Cal/OSHA déu cd thé dwoc thanh tra béi nhan vién stec khde va an toan thuec thi.

Nhin chung, cac cudc thanh tra sy thuc thi lién quan dén khiéu nai, tai nan, thdm hoa, va thanh tra theo lich trinh dwoc tién hanh
b&i cac ki su an toan cia Cal/OSHA va nhan vién vé sinh céng nghiép (thanh tra vién clia Cal/OSHA) tir cdc vdn phong quén trén
khap California.

Ngoai ra, cac cudc thanh tra cu thé trong nganh duoc thuc hién bdi céc don vj thuce thi dic biét:

e Co Quan Khai Thac & Dao Ham tham gia cac hoi nghi vé an toan truwdc khi lam viéc va kiém tra nganh cdng nghiép khai thac
va dao ham.

e Co Quan Quan Ly An Toan Quy Trinh quan ly viéc thanh tra cdc nha mdy loc dau va nha may hoéa chat sir dung vat liéu déc
hai va dé chdy s6 luvgng 1én.
Co’ Quan Cé Nguy Co’ Cao tién hanh thanh tra nham dén cac nganh trong Danh Sach Nganh Cé Nguy Co Cao.
Lwc Lwgng Dac Nhiém Thwe Thi Lao Pong hop tac véi Bd Phan Thi Hanh Tiéu Chuan Lao Dong (DLSE), Hoi Bdng Cap Gidy
Phép Hanh Nghé Thau Khoén cla Tiéu Bang (CSLB), va cac co quan thuc thi khac dé kiém tra chl lao dong trong nén kinh té&
ngam.
Céc binh ap suat (16 hoi va bé chira) duoc kiém tra bdi Co' Quan Phu Trach Binh Ap Suat.

e Co Quan Phu Trach Tau Dién va Trd Cho'i Cdm Gidc Manh chiju trdch nhiém kiém tra cac trod choi cdm gidc manh chuyén déng
va c6 dinh va tau dién (cap treo truot tuyét).

e Co Quan Phu Trach Thang May kiém tra va thyc thi viéc tuan thi luat 18 d6i v&i thang may va cac phwong tién chuyén ché
khac.

Thanh Tra Téng Qudt Theo Lich Trinh

e Duoc |én k& hoach theo chuong trinh — mot cudc thanh tra chii lao déng dwoc lwa chon ngau nhién trong mot s& nganh cu
thé, hodc thudc mét chuong trinh chi trong dén sirc khde va an toan tai noi lam viéc cla quéc gia hodc dia phuong.

e Célién quan va duogc |én chuong trinh — mét cudce thanh tra chd lao déng tai mét cdng trudrng cé nhiéu chl lao ddng khéng
thudc sy phan cong duoc 1én ké hoach theo chwong trinh ma d3 bat dau chuyén thdm quan cong truong.

Thanh Tra Pét Sudt

e Tai nan — mdt cudc thanh tra phat sinh tir yéu cau rang chii lao ddng phai ngay 1ap tirc bdo cdo vé trudong hop tir vong,
thwong tich nghiém trong hodc bénh tat nghiém trong (trong vong tdm gid ké tir khi chl lao d6ng nhan biét vé sy kién nay
hodc véi sy diéu tra can than thi nén duoc biét vé sy kién nay).

e  Khiéu nai — mdt cudc thanh tra phat sinh tir khiéu nai vé mét madi nguy hai hodc vi pham duoc cho 1a ton tai & noi lam viéc.

o Khiéu nai chinh thirc — don khiéu nai do mét nhan vién, ngudi dai dién cla nhan vién, chidi lao déng cla nhan vién tai
mot cdng trudng cd nhiéu chd lao ddng, hodc mét co quan chinh phl dé trinh. Ngudi dai dién cla nhan vién bao gbm
luat sw va dai dién cdng doan va cac chuyén gia strc khde/an toan cé mdi quan hé dai dién v&i nhan vién tai noi lam viéc
c6 tinh trang nguy hiém.

Khi€u nai chinh thirc dugc didu tra bang cach tién hanh mot cudc diéu tra tai co s& trong vong ba ngay lam viéc déi véi
céc khiéu nai vé vi pham nghiém trong va trong vong 14 ngay trong lich d&i vai céc khiéu nai vé vi pham khdng nghiém
trong, trr khi khi€éu nai d6 khdng cé co s& chinh dang hodc cé y dinh quay rdi chd lao déng. Khi€u nai nghiém trong tir
cac cong td vién cla tiéu bang hodc dia phwong sé dugc didu tra trong vong 24 gid. Khi€u nai vé nguy co sdp xay ra s&
duoc diéu tra ngay lap tirc. Mot khiéu nai dwoc coi 1a cdo budc mot vi pham nghiém trong néu Cal/OSHA xac dinh rang
khi€u nai khang dinh c6 kha ndng thuc t& xay ra tlr vong hodc tdn hai thé chat nghiém trong do madi nguy hai dugc tao ra
bdi tinh trang hién tai, hodc tir mdt hodc nhiéu théng 18, phwong tién, phuong phap, hoat déng hodc quy trinh d3 dworc
4p dung hodc dang dugc sir dung tai noi lam viéc.
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o Khiéu nai khéng chinh thirc — don khi€u nai tlr mot nhan vién dé trinh don khiéu nai ndc danh hodc bat ky ai khéng phai
Ia nhan vién hodc chi lao dong.

Khi€u nai nghiém trong khdng chinh thirc dwoc diéu tra bing thu qua fax hodc email va lién hé qua dién thoai véi chl lao
dong. Khiéu nai khéng nghiém trong va khdng chinh thirc dwoc diéu tra bang thu dén chl lao dong va chi lao déng phai
phan hoi. Mot s6 phan hoi clia chi lao déng duoc xac minh bang madt cudc thanh tra hién truong.

e  Gidithiéu — mot bao cdo vé cac mai nguy hai hodc vi pham bj cdo budc bat ngudn tir:
o MO0t vién chirc tudn thd an toan hodc strc khoe.
0 Bdo cdo phuong tién.

e B& sung — mdt cudc thanh tra duwoc tién hanh dé xac dinh xem chl lao déng cé han ché nhitng vi pham da dwoc néu trong
cudc thanh tra Cal/OSHA truéc d6 hay khong. C6 thé thue hién mét cudc thanh tra bé sung khi xuat hién bat ky diéu nao sau
day:

Cht lao ddng khdng glri bing chirng va tai liéu khac phuc cho trat thong bao vi pham.

Trat vi pham néu rd hanh vi cd y hoac |3p lai.

Vi pham nghiém trong ma thoi gian an dinh dé bai bd la dudi sdu ngay.

Vi pham nghiém trong Chuong Trinh Phong Chéng Bénh Tat Va Thuong Tich.

Lénh ddc biét hoac Iénh thuc hién hanh dong dac biét.

20 phan trdm trudng hop vi pham nghiém trong duwoc phat hién trong [an thanh tra dau tién.

Lénh cdm s dung.

Lénh cAm tam thoi cla toa an.

O O O OO0 O0OO0OOo

e DOt suat va cé lién quan — mdt cudc thanh tra chl lao dong tai cong trudng cd nhiéu chi lao ddng, don vi nay khéng duoc
phan cong lam d6i twong tham gia thanh tra dot suat ban dau (tai nan, khiéu nai, gidi thiéu, bé sung) ma d3 bat dau chuyén
tham quan céng truong.

DE& ndp don khiéu nai, hdy goi tdi Van Phong Quan Thi Hanh Cal/OSHA gan nhat hodc glri mot Khiéu Nai Cal/OSHA truc
tuyén. D& bao cdo trwdong hop tlr vong, thuong tich hodc bénh tat nghiém trong, hay goi dién thoai téi Van Phong Thi Hanh
Cal/OSHA gan nhat. Giai phap thay thé s& theo co ché tryc tuyén dang trong qua trinh phat trién.

Cudc Thanh Tra Cal/OSHA S& Dién Ra Nhw Thé Nao

Lién Hé Ban Pdu

Nhan vién thi hanh Cal/OSHA xin quyén tién hanh thanh tra tir dai dién cdp quan ly cla chd lao ddng hodc néu khéng ai cé mat,
thi tir dai dién cta chl lao dong, ngudi cé tham quyén cip phép tién hanh thanh tra.

Néu bj tir chéi thanh tra, Cal/OSHA s& xin |énh thanh tra. Viéc thanh tra Cal/OSHA dua trén mét hodc nhiéu tiéu chi va cé thé tap
trung vao mot phan hodc toan bd noi lam viéc hodc hoat déng. Trwdng hop thanh tra sau day s& dugc wu tién:

M®i nguy hai sdp xay ra

T&r vong hodc thdm hoa

Diéu tra phoi nhiém hodc thuong tich nghiém trong

Khi€u nai chinh thic

Thanh tra theo lich trinh, thwong 13 céc doanh nghiép thudc nganh ¢é rii ro tiém an cao hon mirc trung binh

Phoi nhiém nghiém trong dwoc dinh nghta 1a phoi nhiém véi mat chat doc hai xay ra do su ¢6, tai nan, tinh trang khan cap hodc
phoi nhiém theo thoi gian va & mirc d6 hodc s6 lvgng a0 dé gay ra kha ndng thuc té rang tl&r vong hodc tén hai thé chat nghiém
trong trong twong lai cé thé xay ra do nguy co do phoi nhiém tao ra.
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Xuét Trinh Théng Tin Xdc Thuc

Céc thanh tra vién ca Cal/OSHA phai ty chirng minh cho chd lao dong bang cach xuat trinh thé cdn cwdc cé anh cla Tiéu Bang
California va danh thi€p clia Cuc An Toan va Strc Khde Lao Dong trudce khi tién hanh thanh tra cong trudng.

Chu lao déng nén lién hé vai van phong quan Cal/OSHA tai dia phuong néu mét cd nhan tu xwng |a thanh tra vién cla co quan
nhuwng khéng cé gidy to tuy than Cal/OSHA phu hop.

Ma3i nguy hai sap xdy ra — Néu mot cudc thanh tra dang duoc ti€n hanh vi mot mai nguy hai sdp xay ra, cac thanh tra vién thuc
thi Cal/OSHA, sau khi xac minh véi dai dién chii lao d6ng hién cd méat gan nhat, s& ngay 1ap tirc yéu cau duoc dua dén noi cd maoi
nguy hai sap xay ra. Sau khi nhan vién d3 thodt khdi tinh trang phoi nhiém mai nguy hai sdp xay ra, thanh tra vién s& tién hanh
gidi thiéu cudc hop.

Théng bdo trwéc — Theo luat, chd lao ddng khdong dugc thdng bdo trude vé cudce thanh tra trudce khi nhan vién thye thi Cal/
OSHA vao co s, trir khi dugc sy cho phép cu thé cla ngudi dai dién duwoc Qy quyén hodc ngudi dirng dau DOSH. Thong bao
truwdc trai phép dugc xem la tdi nhe va cé thé bj phat tién [én dén $1,000 hodc phat tu Ién dén sdu thang, hodc ca hai.

M& Déu Cubc Hop

M& dau cudc hop dugc tién hanh véi chl lao ddng hodc dai dién cip cao nhat cla chd lao ddng c6 mat tai cdng trudng duoc
thanh tra. Thanh tra vién Cal/OSHA gidi thich cho ch( lao ddng vé muc dich va quy mé cla cudc thanh tra, quy trinh tham quan
thanh tra, quyén cGa ngudi lao déng lién quan dén Cal/OSHA va cdc thdng tin khac. Néu Cal/OSHA dang tién hanh diéu tra khiéu
nai, thanh tra vién khéng duoc tiét 16 danh tinh cha (nhitng) ngudi khiéu nai, cling nhu khéng dworc thao luan vé bat ky muc nao
trong (céc) don khiéu nai. Cudc hop mé dau chung duoc t6 chire vai dai dién chl lao dong va dai dién don vi thwong lvong cla
nhan vién. Néu khong thé t8 chirc cudc hop chung, phai té chirc cudc hop mé dau riéng.

Nhan vién phu trach mang thi hanh sé ra soat gidy phép, dang ky cta chii lao ddng, tai liéu vé bao hiém bodi thwdng cho ngudi lao
ddng, ho so an toan va strc khde lao dong, IIPP bang vin ban va bat ky chuong trinh bat budc nao khac.

Cudn hudng dan thi hanh quy trinh va chinh sach ca Cal/OSHA c6 san trén mang.

Tham Quan Khdo Sat

Chu lao dong, hodc dai dién chu lao dong, phai di cung véi nhan vién Cal/OSHA trong sudt chuyén tham quan khao sat. Thanh tra
vién cQa Cal/OSHA tién hanh phéng van nhan vién va chup anh cdng trudng. Thanh tra vién cling cé thé thyc hién cac hoat dong
khac, bao gom do lwdng, ti€n hanh 1dy mAau va gidm sat an toan vé sinh cdng nghiép va/hodc an toan, quay video va thu thap
bang chirng vat ly va tai liéu phu hop.

Lénh Giir Nguyén Hién Truwong — Néu trong qua trinh diéu tra tai nan hodc bénh tat trong lao dong, can dam bao rang cong
trwong— hodc bang chirng vat ly tai cong trudng— duoc gitt nguyén cho dén khi hoan tat thanh tra, nhan vién phu trach mang
thi hanh s& ban hanh Lénh Gilt Nguyén Hién Truong.

Lénh cAm str dung (thé vang) — Néu trong qua trinh thanh tra, ky su thi hanh Cal/OSHA ho&c nhan vién vé sinh cong nghiép két
ludn rang ton tai mot tinh trang hodc thong 1é cé thé tao ra ma&i nguy hiém sdp xay ra ddi véi su an toan va strc khoe cla ngudi
lao déng, nhitng ngudi lao déng bi anh huwdng sé dwoc théng bdo va Lénh Cam S Dung s& dwoc ban hanh cho chi lao dong.
Lénh nay cdm nhan vién s dung khu vuc, mdy méc hoic thiét bi cé thé gy ra méi nguy hai. Mdt thé vang sé dwoc dit & vi tri dé
thay tai khu virc 6 méi nguy hai sap xay ra.

Ch lao dong cé thé yéu cau mdt phién diéu tran tir Cal/OSHA sau khi dugc cap Lénh CAm St Dung. Phién diéu tran s& duoc t6
chirc trong vong 24 gid ké tir khi yéu cau. Chl lao ddng phai thong bdo cho nhan vién hodc dai dién cta nhan vién vé phién diéu
tran dé dam bao rang ho ndm rd vé quyén tham du cla minh. Quan ly quan Cal/OSHA ciing thong bao cho dai dién cla nhan
vién vé quyén tham dy cling nhu thoi gian va dia diém cta phién diéu tran.

Thé vang cé thé khdng duoc g& bd cho dén khi tinh trang nguy hiém khdng con ton tai hodc khi cac bién phdp bao vé va thiét bj
an toan can thiét da dwoc 13p dat. Chi k§ sw hodc nhan vién vé sinh cdng nghiép duwoc Cal/OSHA Uy quyén méi cé thé g& bo thé
vang.


http://www.dir.ca.gov/samples/search/querypnp.htm
http://www.dir.ca.gov/DOSHPol/P&PC-25A.htm
http://www.dir.ca.gov/DOSHPol/P&PC-8.htm

Bi mat thwong mai — Théng tin do Cuc An Toan va Strc Khde Lao Ddng thu thap duwoc tir két qua thanh tra, cé chira hodc cé thé
tiét 16 bi mat thwong mai phai duoc gilt bi mat trir khi théng tin dé phai dwoc tiét 16 cho nhan vién Cal/OSHA hodc khi théng tin
dé lién quan dén bat ky thd tuc td tung nao cha Cal/OSHA. Trong thi tuc t8 tung do, Hoi Ddng Khing Cdo, Hoi Pdng Tiéu Chuén,
Giam Déc Quan Hé Lao Ddng va tdoa an sé ban hanh 1énh bdo vé tinh bao méat cla cac bi mat thuong mai.

Trat s& dugc ban hanh va dé xuat phat tién néu cdc mdi nguy hai quan sat thay trong qua trinh tham quan vi pham cac 1énh an
toan cda dé muc 8.

Théng Bdo Két Quad Cube Hop

Thanh tra vién cta Cal/OSHA s& tién hanh thong bao két qua cudc hop vdi chil lao dong trudce khi rdi cdng trwdng. Thanh tra vién
s thdng bao so bd cho chl lao ddng vé moi phat hién vi pham, ngay du kién tong két cudc hop va thong tin vé cac méi nguy hai
can bién phap khac phuc. Thanh tra vién s& cung cap cho chl lao d6ng mot biéu mau yéu cau tai liéu vé cac hod so va tai liéu can
thiét dé hoan tat thanh tra.

Trat — Né&u trong hodc ngay sau cudc diéu tra, Cal/OSHA cho rang chii lao ddng d3 vi pham bat ky tiéu chuan, 1énh hodc quy dinh
nao trong dé muc 8, thi mdt trat s& dugc ban hanh véi thoi gian didu chinh (khac phuc) hop Iy.

Trudce khi két thic thanh tra va ban hanh trat cho vi pham nghiém trong, Cal/OSHA s& cung cap cho chd lao déng Thong Béo vé
Y Dinh Phan Loai la Nghiém Trong. Thdng bdo nay nham tao co hoi cho chi lao dong trinh bay ly do vi pham nghiém trong khong
ton tai. Chu lao déng s& c6 15 ngay dé phan hoi théng bdo trudc khi trat dugc ban hanh.

Téng Két Cudc Hop

O phan két thuc cudc thanh tra, thanh tra vién cla Cal/OSHA s& t3ng két cudc hop véi chid lao dong dé thao luan vé bién phap
thwe thi bat ky, bao gdm ca cac trat cdo budc vi pham tiéu chuin quan sat dugc va cac hinh phat. Phién thao luan khi téng két
cudc hop ciling bao gdbm, nhung khdng gidi han & nhitng diéu sau:

e Yéu ciu dan thdng bdo — Thong bdo phai dwoc chd lao ddng ddn mét cdch néi bat tai hodc gan noi vi pham dwoc chi tgiva &
noi ma tat ca nhan vién bi anh hudng déu dé dang nhin thay—va phai dwoc dan trong vong ba ngay lam viéc hodc cho dén
khi tinh trang d3 dwoc khic phuc, tly theo thoi gian nao dai hon.

e Yéu cau khic phuc - Chu lao déng dugc yéu cau ndp bang chirng khic phuc cho van phong quan Cal/OSHA noi ban hanh trat.
Bang chirng khac phuc vi pham nghiém trong phai dwoc nhan ding han dé chi lao dong cé thé nhan chirng nhan d3 khac
phuc. Nhan vién phu trach mang thi hanh an dinh ngay khac phuc cho mdi vi pham duwoc néu trong trat. Yeu cau khdc phuc
thwdng trong vong 30 ngay theo lich d6i véi cac vi pham chung va 7 ngay déi vdi cac vi pham nghiém trong. Ngay duoc an
dinh dé khac phuc phu thudc vao:

0 Xac suat cé thé xay ra tlr vong, thuong tich hodc bénh tt do tinh trang vi pham trong thoi gian khac phuc.

o Khoang th&i gian ma chd lao ddng can dé khac phuc; thiét ké bién phap diéu chinh; hodc cé dwoc vat lidu, thiét bi hodc
nhan su.

o Tinh trang san cé clia cac bién phédp an toan va sirc khde tam thoi, chdng han nhu dao tao hodc thiét bi bao vé ca nhan.

o0 XAy ravao cudi tuan hodc ngay é.

o Thoigian da dé chd lao ddng nhan duwoc trat.

e Thanh tra b sung — Quy trinh nay cé thé duoc tién hanh dé xac nhan rang chi lao déng d3 khac phuc duoc tinh trang vi
pham.

e Cudc hop khéng chinh thirc — Chi lao dong c6 thé yéu cdu mét cudc hop khdng chinh thirc véi van phong quan Cal/OSHA dé
thao luan vé chuong trinh stirc khde va an toan clia chi lao dong, thong bao, hinh phat va bién phap khac phuc.

e Khang cdo chinh thirc — Chl lao d6ng c6 quyén phan déi bat ky trat hodc hinh phat nao, tinh hop ly cla bién phap khac phuc,
hodc han khac phuc do Cal/OSHA &n dinh.

Cuéc Hop Khéng Chinh Thurc

Sau khi nhan duogc trat hodc l1énh, chi lao déng cd thé yéu cdu mét cudc hop khdng chinh thire véi quan ly quan Cal/OSHA. Cuéc
hop c6 thé duoc tién hanh trong vong 10 ngay lam viéc ké tir ngay ban hanh trat hodc bat ky lic ndo trwdc ngay dy kién dién ra
phién diéu tran khing cdo néu don khang cdo chinh thirc dwoc dé trinh va duwoc Hoi Pong Khang Céo chdp nhan.

Tai cudc hop khdng chinh thirc, chii lao ddng cé thé thao luan vé cac yéu cau gia han ngay khic phuc, bing chitng cho thay khéng
ton tai vi pham, s6 tién phat dwoc dé xuat, phan cap vi pham hodc bat ky van dé nao khéc lién quan dén cudc diéu tra vé strc
khde va an toan.

10



Héi Déng Khdng Cdo Vé An Todan & Sirc Khde Lao Péng

Sau khi nhan duoc trat, chl lao dong cé thé khang cdo 1én Hoi Dong Khang Cao Vé An Toan & Strc Khde Lao Dong lién quan dén
sy ton tai hodc ban chat cla vi pham, dé xuat hinh phat hodc yéu cau khac phuc.

Thoi han khang cdo 1a 15 ngay lam viéc ké tir ngay nhan trat. Phai khdng cdo bang céch goi dién t&i van phong Hoi Dong Khang
Cdo hoic trang web théng qua hé théng khang cdo trwc tuyén OASIS. Trang web cla Hoi Dong Khang Cao cling bao gdm céc biéu
mau va huéng dan dé hoan tat qud trinh nop don khdng cdo tryc tuyén. NEu chd lao ddng khdng thong bdo cho Hai Bong Khang
Cao vé khang céo cla ho trong thdi han 15 ngay lam viéc va ndp thi tuc gidy to khang cdo theo yéu ciu, va néu nhan vién hoac
ngudi dai dién cta nhan vién khéng ndp théng bao nao trong thi gian d6, thi trat sé tré thanh 1&énh cudi cuing khdng dugc xem
xét bai bat ky tda an hodc co quan nao khac, bao gdm Cal/OSHA, bat k& ngay dién ra cudc hop khdng chinh thitc véi van phong
quan. Hoi Pdng Khang Cdo co thé kéo dai thoi han 15 ngay vi ly do chinh déng.

Khang cdo cé thé dugc giai quyét trong cudc hop trudc phién diéu tran qua dién thoai ma khéng can phién diéu tran truc tiép.
Dai vdi cac khang cdo yéu cau phién diéu tran, phién diéu tran sé duoc td chire tai van phong quan Cal/OSHA hoic tai van phong
hoi déng khéng cdo gan dia diém noi xay ra vi pham bi cdo budc nhat.

Ma3c du tha tuc khdng cdo duoc thiét ké dé chu lao déng dai dién cho chinh minh, nhung mét sé chii lao déng cé thé chon luat
su hodc chuyén gia tu van vé sirc khoe va an toan dé dai dién cho ho trong qua trinh khang cdo.

Phién diéu tran dwoc tién hanh b&i mot tham phdan luat hanh chinh, 13 ngudi ban hanh quyét dinh. Cac bén bi anh hudng bdi
quyét dinh cé thé nép don kién nghi xem xét lai trong vong 30 ngay ké tir ngay ra quyét dinh néu ho khéng déng y véi quyét dinh
cla tham phdan. Cac quyét dinh xem xét lai cia Hoi Ddng Khang Cdo cé thé bj khang cdo 1&én Toa Thugng Tham.

Tham kh3o thém théng tin trén trang mang ctia Hoi Péng Khang Cdo.

Sw Tham Gia Cia Nhan Vién

Pé Po'n Khiéu Nai

Né&u mot nhan vién cho rang diéu kién lam viéc khéng an toan hodc khdng cé lgi cho strc khde, thi budc dau tién 1a thong bao
cho chd lao déng vé van dé nay. Néu chi lao ddng khéng stra chita méi nguy hai hodc déng y vé& mirc d6 d6, nhan vién cé quyén
dé don khiéu nai |én Cal/OSHA va yéu cau thanh tra noi lam viéc.

Nhan vién cé thé dé don khiéu nai qua dién thoai, fax, email hodc thu dén van phong quéan thi hanh Cal/OSHA gin nhat néu ho
tin rang ton tai vi pham tiéu chuan Cal/OSHA hodc cé m6i nguy hai nghiém trong vé an toan hoic strc khde tai noi lam viéc.
Cal/OSHA s& dénh gia don khi&u nai dé xac dinh xem c6 co s& chinh dang dé tin rang ton tai mdt vi pham tiéu chudn hay khong.

Nhan vién ciing cé thé xin 1&i khuyén tir van phong khu vue Dich Vu T Van Cal/OSHA.

Van phong quan thi hanh Cal/OSHA va van phong khu vuce cla Dich Vu Tu Van Cal/OSHA ciing dugc liét ké trong “Danh Ba Van
Phong” trong hwéng dan nay.

Khi thanh tra khi€u nai, nhan vién thi hanh khéng tiét |6 cho chl lao ddng danh tinh cda (nhirng) ngudi khi€u nai hodc bat ky muc
khi€u nai nao vi viéc tiét |6 cdc muc nay cé thé nhan dang ngudi khiéu nai. Khdng duoc cap cho chd lao ddong ban sao don khiéu
nai.

Nguoi khi€u nai xac minh véi Cal/OSHA s& dugc thong bao vé két qua diéu tra. Néu Cal/OSHA xac dinh rang khéng cé vi pham
nao ton tai, thi ngudi khiéu nai s& nhan dwoc thong bao bang van ban vé quyét dinh nay, ngudi ndy sau dé cé quyén yéu cau
Cal/OSHA danh gia lai.
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Bdo Vé Khéi Su Phén Biét Déi Xir

Khéng dugc sa thai, trirng phat hodc phan biét d6i x&r véi nhan vién dudi bat ky hinh thirc ndo theo diéu khoan va diéu kién lao
dong dodi vai viec ndp don khi€u nai mét cach thién chi lién quan dén diéu kién lam viéc hodc théng 1& lam viéc khéng an toan
hodc c6 hai cho strc khoe tai noi lam viéc hodc ddi vai viéc thyce thi cac quyén khac dugc néu trong B Luat Lao Dédng muc 6310.

N&u nhan vién cho rang ho d3 bj phan biét d&i x{ thi cé thé dé don khi€u nai vé su phan biét déi xr trong vong sau thang t&i vin
phong gan nhat cda Cuc Thyuc Thi Tiéu Chuin Lao Pong cla Bd Quan Hé Lao Dong (Uy Vién Hdi Pong Lao Ddng chia Tiéu Bang).

NE&u cdo budc phan biét d8i xtr dwoc xac dinh 13 dang, Uy Vién Hoi Déng Lao Ddng sé dua ra bién phap ctru tro thich hop cho
nhan vién, bao gdbm tuyén dung lai, phuc héi va hoan tra tién luvong va phuc loi lam viéc d3 mat. Néu chd lao déng khéng tw
nguyén tuan tha, Uy Vién Hoi Bong Lao Dong c6 thé thuc hién hanh ddng tai bat ky tda an nao d6i véi chi lao déng d3 cé hanh
déng tra thu nhan vién.

Tham Quan Khdo Sat

Nhan vién thi hanh cda Cal/OSHA s& yéu cau lién hé va mdi dai dién nhan vién di cung vai thanh tra vién Cal/OSHA va chi lao
dong hodc dai dién chl lao ddng trong cudc thanh tra. Thanh tra vién Cal/OSHA phai phdng van riéng ngudi lao déng trong qua
trinh diéu tra. Dai dién cla nhan vién cé thé tham gia vao cudc phdng van riéng nay tly theo quyét dinh clia ngudi lao dong.

Téng Két Cudc Hop

Né&u khdng cé quy dinh vé viéc nhan vién dai dién vao thoi diém tdng két cudc hop vadi chl lao dong, thi nhan vién hodc dai dién
cla nhan vién cé thé yéu cau mdt cudc hop téng két riéng véi thanh tra vién cta Cal/OSHA.

Cuéc Hop Khéng Chinh Thurc

Nhan vién hodc dai dién cla nhan vién d3 tham gia vao cudc thanh tra cé quyén tham du cudc hop khdng chinh thirc do chi lao
dodng yéu cau vdi quan ly quan Cal/OSHA. Nhan vién hodc dai dién cla nhan vién s& dugc chid lao dong théng bdo vé cudc hop sé
dién ra.

Héi Déng Khdng Cdo Vé An Todan & Sirc Khde Lao Péng

Nhan vién hodc dai dién clia nhan vién bj anh hudng cé thé cé quyén khang cdo vé thdi han khic phuc va cling cé thé tham gia
vao phién diéu tran néu chi lao ddng cdia ho nép don khang cao.

DE biét thém thdng tin vé qua trinh khang cdo, hdy tham khdo trén internet.

Bién Phap Thi Hanh, Hinh Phat va Piéu Chinh Hinh Phat

Bién Phap Thi Hanh

Trong cudc thanh tra, ki sw an toan thi hanh hodc nhan vién vé sinh céng nghiép Cal/OSHA cé thé ban hanh bat ky van ban nao
sau day:

e Thdng Bdo — duoc ban hanh thay cho trat, khi vi pham khéng anh huwéng truc tiép hodc ngay 1ap tiérc dén sirc khde va sy an
toan clda nhan vién va mang tinh chat chung hodc quy dinh.

e Lénh Dac Biét — duoc 1ap thanh vin ban dé khac phuc méi nguy hai ma khéng cé tiéu chuan hién hanh. Pay duoc coi la mot
|&nh dé stra chita va cé hiéu lyc twong tu nhu tiéu chuin, mac du chi dp dung cho noi lam viéc dwoc mé ta trong Lénh Dac
Biét.

e Lénh Thyc Hién Bién Phap Pic Biét — dwoc ban hanh khi cé 1énh an toan va tinh trang khéng an toan chi c¢é thé dugc khac
phuc néu Cal/OSHA yéu ciu chi lao déng thuwc hién mot bién phap cu thé. Lénh Thuc Hién Bién Phap Dic Biét cling c6 thé
duoc ban hanh khi Cuc yéu cau chi lao dong tuan thd mét quy dinh hién hanh thudc Phan 5 B6 Luat Lao Pdng California,
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hodc céc tiéu chuan hodc Iénh cu thé cla Hoi Pong An Toan va Strc Khde Lao Bong yéu cau thye thi d6i véi chi lao déng theo

quyét dinh cla Cuc.

e Ban Ghi Nhé Théng Tin — dugc ban hanh dé thong bdo cho chi lao déng vé tinh trang nguy hiém hién tai c6 kha nang tré
thanh vi pham néu nhan vién con ti€p xuc véi tinh trang nay trong twong lai.
e Trat— duwoc lap thanh van ban vi vi pham anh hudng dén sy an toan hodc strc khoe cha nhan vién. C6 thé ban hanh trét vi:

o Vipham quy dinh, dwgc néu trong trat khi chi lao déng khéng tudn thi cac yéu cau vé lwu trit ho so, dan thong béo
hodc gidy phép.

o Vipham chung, dwoc néu trong trat khi mét tai nan hodc bénh tat trong lao déng do vi pham tiéu chuan cé thé khong
gay chét ngudi hodc tén hai nghiém trong dén thé chat, nhung lién hé truc tiép hodc tirc thdi dén sy an toan hodc strc
khoe clGia nhan vién.

o Vi pham nghiém trong, dugc néu trong trat khi cé kha nang thyc té gy ra tlr vong hodc 6n hai nghiém trong dén thé
chat do m6i nguy hai ma vi pham tao ra. M&i nguy hai thuc t& cé thé bao gdm nhitng diéu nhu: (1) phoi nhiém nghiém
trong vuot qua gidi han phoi nhiém duoc phép da thiét 1ap; (2) noi lam viéc da ap dung hodc dang st dung mot hodc
nhiéu théng 18, phuong tién, phuong phap, hoat dong hodc quy trinh khéng an toan hodc cé hai cho strc khde.

o C8y vipham, dugc ban hanh khi cé bang chirng cho thay chii lao déng d3 vi pham cé chl y va biét trudc—khac véi vo
tinh hay ngau nhién hay so suat thdng thuerng—va chii lao dong y thirc dugc rang viéc ho dang 1am cau thanh vi pham,
hodc nhan thirc dugc rang mot tinh trang nguy hiém dang ton tai nhung khéng dau tu cong stec hop ly dé loai bd méi
nguy hai.

o Tai pham, dwgc ban hanh khi phét hién hanh vi tai dién quy dinh trwdc dé d3 duoc néu trong trat hodc yéu cau quy dinh
vé co ban |3 twong ty tai (cac) noi lam viéc cda chd lao ddng trong tiéu bang trong vong ndm nam ké tir khi vi pham
trudc dé trd thanh Iénh cudi cling. Tai pham khac véi ¢ y vi pham & chd ching cé thé xuat phat tir mot hanh dong vo y,
ngau nhién hodc so suat thong thuwong. Tai pham cling c6 thé dugc coi la cd v.

o Khéng khac phuc, dugc ban hanh khi chi lao déng khong khac phuc vi pham truédc ngdy duoc phép sira chita hodc
khong ndp cho Cuc mdt tuyén bd cé chir ky vé viéc khac phuc vi pham trong vong mudi ngay lam viéc ké tir ngdy Cuc an
dinh dé stra chira tinh trang vi pham.

Hinh phat

S& tién phat phu thuéc mét phan vao viéc phan loai vi pham la vi pham quy dinh, chung, nghiém trong, cé y hodc tai pham; va
lieu ch lao ddng khdng khdc phuc dugc vi pham trudce dé lién quan dén tinh trang nguy hiém tuong tu hay khéng. S6 tién phat
co ban, céc yéu té diéu chinh mirc phat, va sé tién phat t8i thiéu va tdi da dwoc quy dinh trong B Diéu Luat California, dé muc 8,
muc 336.

Hinh Phat Hinh S

Céc hinh phat hinh sy dwoc thi hanh bai luat sw quén tai dia phwong. Hanh vi cé y vi pham géy tl&r vong hodc ton hai co thé nhan
vién vinh vién hodc |au dai cé thé bj phat tién I1én dén $250,000 hodc phat tu Ién dén ba ndm hodc ca hai. N&u chii lao dong 13
mot tdp doan hodc cdng ty trach nhiém hitu han, tién phat cé thé khdng vuwot qua 1.5 triéu USD (BO Luat Lao Dong CA 6425).

B4t ky ai bi két tdi khai man hodc dwa ra chirng nhan sai su that trong ho so hodc cac tai liéu khic dugc yéu cau bdi chwong trinh
Cal/OSHA déu s& bi phat tién 1&én dén $70,000 hoac phat tu I1én dén sdu thang, hodc c3 hai. Luat cling bao gdm cac quy dinh nhé
lién quan dén cac van dé nhu c6 y hodc vo y vi pham quy dinh vé an toan va sirc khde tai noi lam viéc, tai pham quy dinh hodc tir
ch6i tudn thd quy dinh, do d6 tao ra mdi nguy hai cho nhan vién.

Diéu Chinh Hinh Phat

Cac hinh phat lién quan dén vi pham cé thé duoc ting ndng hodc gidm nhe bang cach ddnh gid cac yéu td diéu chinh trudc khi
ban hanh trat. Cac yéu t8 diéu chinh bao gdm murc dd nghiém trong, pham vi va kha nang vi pham. Cé thé thyc hién diéu chinh
b6 sung d6i véi hinh phat dwoc dé xuat dwa trén quy mo, thién chi tét va ho so clia chi lao dong. Ngoai ra, chirng nhan khic
phuc cé thé duoc can nhic trong hinh phat.

Hinh phat c6 thé khéng dugc giam nhe vi bat ky ly do nao khac ngoai quy md cia cdng ty ddi vdi cac tredng hop sau: tlr vong
hodc thuwong tich, bénh tat nghiém trong, hoic phoi nhiém do vi pham nghiém trong, c6 y hodc tai pham; khong khac phuc vi
pham nghiém trong trong thoi gian dugc cho phép dé sira chita; hodc chd lao ddng khéng cé IIPP ¢é hiéu lyc.
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Chu lao ddng vi pham Dao Luat Kiém Soat Chat Gay Ung Thu Trong Lao Dong bang cach vi pham nghiém trong tiéu chuan sé bj
danh gia hinh phat dan sy va khéng dugc diéu chinh.

DE biét thém thong tin chi tiét vé hinh phat va can nhic diéu chinh hinh phat, vui long tham khao trén mang.

Cac Yéu Cau vé Gidy phép, Bang Cap, Chirng Nhan,
bang Ky va Thong Bao

Co Quan Lap Phap California d3 ban hanh nhiéu yéu cau vé gidy phép, bang cap, chirng nhan, ding ky va thdng bao. Dé biét thém
thong tin va lién két trén web vé nhitng yéu cau nay, hiy truy cap trang web Gidy phép/Bang Cap/ Chirng Nhan va Théng Béo
Puwoc Yéu Cau cla B6 Quan Hé Lao Dong.

Tau Dién Ché Khdch Trén Khéng (Cdp Treo Trwo't Tuyét)

Gidy phép duwoc ban hanh béi Co Quan Phu Trach Tau Dién va Tro Choi Cdm Gidc Manh (duogc liét ké trong “Danh Ba Van
Phong” trong huwéng dan nay hodc trén mang) 1a bat budc dé van hanh toan bd tau dién ché khach, dugc thanh tra hai [an mot
nam.

Tro Cho’i Cam Gidc Manh

Gidy phép duwoc ban hanh béi Co Quan Phu Trach Tau Dién va Tro Choi Cam Gidc Manh (duoc liét ké trong “Danh Ba Van
Phong” trong hwéng dan nay hodc trén mang) 1a bat budc dé van hanh cac trd choi cdm gidc manh tam thoi, bao gdm ca nhay
bungee va du day mao hiém. Chirng nhan ciing dwoc bat budc d6i véi thanh tra mirc d6 dd diéu kién an toan cla céc tro choi
cam gidc manh cé dinh. Cac thanh tra vién nay phai hoan thanh chuong trinh dao tao va vwot qua mét ky thi trén gidy.

Céng Viéc Lién Quan Dén Amidng

Cac nha thau va chl lao déng lam viéc lién quan dén Amiang phai dwoc dang ky véi Co Quan Pang Ky Nha Thiu Amiang (duoc
liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong huéng dan nay hodc trén mang).

Giay ddng ky clia chd lao dong |a bat budc néu:

e Cac sgi amidng véi ham lwong dang ké cd thé bi phat tan trong khéng khi.
e Ham lwgng amidng trong vat liéu xay dwng chi€ém hon 0.1 phan trdm trong lugng.
e (Cong viéc nay lién quan dén dién tich bé mat cda vat liéu chira amiang tir 100 feet vudng trd 1én.

Cé4c nha thau hodc chii lao dong d3 ding ky phai thong bao bang vin ban cho vin phong quan Cal/OSHA gan nhat 24 gio trudc
khi bat dau cong viéc khac phuc bing amidng, bat ké lvong vat liéu chira Amidng duoc tron 1an.

Cac tu van vién amidng va ki thuat vién gidm sat hién trwdong cd hop déng cung cap céc dich vy an toan va strc khde chuyén
nghiép vé cong viéc lién quan dén amiang phai dwoc chirng nhan bdi Co Quan Phé Duyét Hudn Luyén Vién va Chirng Nhan Tw
Van Vién Amiang (duoc liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong huéng dan nay hodc trén mang). D& duoc cap chirng nhan, ca
nhan phai vuot qua ky thi kiém tra trinh d6 do co quan nay té chirc.

Cac nha thau, chi lao dong, tw van vién va ky thuat vién gidm sat cong trudng lam viéc lién quan dén amidng hodc cac dich vu
lién quan nhung khéng dang ky hodc khéng dugce chirng nhan sé bj phat tién va phat hinh sy. Cac quy dinh d6i véi cdng viéc lién
quan dén vat lidu xay dung chira amidng dinh nghia ngudi can dang ky, quy trinh dang ky va cach chi lao ddng tién hanh céng
viéc. Thuat nglt tu van vién amiang duoc chirng nhan va k§ thuat vién gidm sat cong trudng duwoc dinh nghia trong dé muc 8
muc 1529q.
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Gidy Phép St Dung Chdt Né

Giay phép st dung chat nd |a bat budc bat cir khi ndo chii lao déng dinh s dung chat né tai noi lam viéc. Biéu nay ap dung cho
xay dung, khai thac, dao ham, dich vu giéng khoan, thdm do dia chan, pha d& k&t ciu va cdc muc dich sir dung dic biét trong
nganh néi chung. D& biét thdng tin vé cac ky thi cap phép st dung chat né, hdy lién hé véi Co Quan Khai Thac & Pao Ham (duoc
liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong huwéng dan nay hodc trén mang).

Phé Duyét Thiét Bj Cal/OSHA

Cal/OSHA khéng phé duyét thiét bi hodc san pham cé thé duoc st dung dé tuan thl cac tiéu chuan an toan va sirc khde lao dong
trir khi mot tiéu chuan cu thé yéu cau phé duyét. Moi phé duyét dugc thyc hién theo cac diéu kién nay s& dwoc chi dinh mot m3
s6 phé duyét.

Vi du vé thiét bj yéu ciu sy phé duyét cda Cal/OSHA bao gom:

e Hé théng thu héi hoi xang.
e Thiét bj bao tri bén ngoai tda nha (vé sinh clra s6).
e N3p bdo vé thanh c6t thép.

Nha san xuat thiét bj thwong cung cap thdng tin k{ thuat cho khach hang dé ho tro van hanh thiét bj an toan.

B4t ky quang cdo san pham nao tuyén bd “Do DOSH phé duyét” hodc “Do Cal/OSHA phé duyét” déu khdng chinh xac trir khi co
m3a s6 phé duyét.

Kiém Sodt Chét Ngdy Ung Thw

Luat tiéu bang yéu cau chi lao déng phai dap (rng cac tiéu chuan nghiém ngit d& bao vé nhan vién phu trach x& ly chat gay ung
thu.

Chu lao dong phai ndp mét Bdo Cdo S Dung vdi trwdng ban DOSH vé viéc st dung chat gdy ung thu va céc su ¢d khién ngudi lao
dong phoi nhiém cac chat nay. D& muc 8 muc 5203 chi rd nhitng ndi dung bao cdo can bao gom.

Tiéu chuan vé chat gy ung thu trong d& muc 8 hién hanh:

1529, 5208, 5208.1, 8358 — Amiang e 5209 — Chat gay ung thw

1532, 5207 — Cadmi 2-Acetylaminofluorene
1532.2, 5206, 8359 — Chromi (VI) 4-Aminodiphenyl

1532.3, 5204 — Crystalline Silica Benzidine va muéi

1535, 5200 — Methylenedianiline (MDA) 3,3’-Dichlorobenzidine va mudi
5201 - 1,3 Butadiene 4-Dimethylaminoazobenzene
5202 — Methylene Chloride alpha-Naphthylamine

5205 — Beryllium beta-Naphthylamine
5210 — Vinyl Chloride 4-Nitrobiphenyl

5211 — Khi Thai L6 Than Céc N-Nitrosodimethylamine
5212 — 1,2-Dibromo-3-Chloropropane (DBCP) beta-Propiolactone

5213 — Acrylonitrile bis-Chloromethyl ether

5214 - Inorganic Arsenic Methyl chloromethyl ether
5215 — 4,4’-Methylenebis (2-Chloroaniline) (MBOCA) Ethyleneimine

5217 — Formaldehyde

5218 — Benzene

5219 — Ethylene Dibromide (EDB)

5220 - Ethylene Oxide (EtO)

O O O O O 0O O O O O 0 0 O

DE biét théng tin va trg giup vé chat gy ung thu va céc tiéu chuln vé chat gdy ung thu, hay lién hé vdi cac van phong cla Bo
Phan Dich Vu Tu Van Cal/OSHA, Co Quan Phu Trach Chat Gy Ung Thu va Amiang, hodc Co Quan Dang Ky Nha Thau Amiang duwoc
liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong huéng dan nay hodc trén mang).
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Gidy Phép Xéy Dwng
Gidy phép tir Cal/OSHA I3 bat budc trudce khi chli lao dong thuc hién nhitng cong viéc sau:

e Xay dung rinh hodc ho sau tir 5 feet trd 1én va bat budc phai cé ngudi xudng.

e XAy dwng tda nha, cau truc, cong trinh gid hodc gian gido cao trén 36 feet.

e Pha d& tda nha, cau truc, cong trinh gid hodc gian gido cao trén 36 feet.

e XAy dwng hodc thdo d& hé thdng chong d& doc cao trén 36 feet.

Chu lao ddng tham gia vao cac hoat dong xay dwng ké trén phai xin gidy phép hang ndm bang cach lién hé véi van phong quan
Thi Hanh Cal/OSHA gan nhat noi cé tru s& chinh cla chi lao déng. Quan tri vién dy an phai lién hé véi van phong quan cé tham
quyén doi vdi cong truong du an dé xin gidy phép dy an khi cac hoat dong xay dwng ké trén dién ra trong qua trinh thuc hién dy
an. Cau tra |&i cho cac cau hoi thuworng gip ve gidy phép hoat dong xay dwng cé san trén mang.

Trudce khi bat dau xay dwng, moi chd s& hitu gidy phép phai hoan thanh biéu maiu théng bao Cal/OSHA va gt qua bwu dién hoidc
fax d&€n vin phong quan Cal/OSHA gan nhat noi sdp thuc hién cong viéc. Cal/OSHA cé thé thanh tra hodc trao d6i véi chl lao
dong trudce khi cong viéc bat dau.

Gidy phép phai dwoc dan tai hodc gan noi lam viéc cé yéu cau gidy phép. Néu khdng thé dan tai dia diém lam viéc thuc té, gidy
phép dé phai ludn cé san dé kiém tra tai dia diém hodc néu |a don vi luvu déng, thi tai tru s& chinh cla chi lao dong trong khu
vuc.

DE& day nhanh viéc gia han gidy phép hoat déng xay dung hang nam, Cal/OSHA x{ ly va gia han gidy phép qua dudng buu dién.
Trong hé théng nay, Cal/OSHA kiém tra cac yéu cau nhu gidy phép hop 1é cla nha thiu tiéu bang, cac thay d6i vé tén va dia chi
cling nhu lich sir trat cé thé dnh hudng dén viéc cap gidy phép hang ndm. D& dugc gia han gidy phép, hay lién hé vdi Pon Vi Cap
Gidy Phép duoc liét ké trong “Danh Ba Vin Phong” trong huwéng dan nay.

Chu lao déng bi Cal/OSHA tir chéi cap gidy phép cé thé khi€u nai hanh vi tir ch8i d6 1én Gidm D&c S& Quan Hé Lao Pong. Vi ly do
chinh dang, sau khi thong bao cho chi lao ddng va cé co hdi dugc Idng nghe, Cal/OSHA cé thé thu hoi bat ky gidy phép nao da
cap.

An Todn Khi S&r Dung Cén Truc

Can truc thap — Cuc An Toan Va Strc Khde Lao Dong dam bao viéc 1ap dit, leo, thao d& va van hanh can truc thap an toan bang
cach:

e Cap gidy phép |I3p d&t can truc thap cd dinh va van hanh can truc thap ¢ dinh, di dong.

Théng bédo cho chi lao déng sir dung can truc vé cac tiéu chudn an toan va cac thdng 1& khuyén nghi cla nha san xuat trudc
khi 13p dat va van hanh can truc thép.

e Yéu ciu chd lao déng st dung can truc thdng bdo cho Co’ Quan Phu Trach Can Truc cla Cal/OSHA (dugc liét ké trong “Danh
Ba Vin Phong” trong hudng dan nay) khi can truc thap c6 dinh bt dau hoat déng, nang hodc thao d& va khi can truc thap di
doéng hoat dong tai céc dia diém khac nhau.

e Tién hanh thanh tra dinh ky noi lam viéc cé can truc thap.

Cal/OSHA duogc yéu cau kiém tra can truc thap cd dinh va di ddng trong vong mudi ngay lam viéc ké tir khi nhan dwoc don xin
gidy phép hoat dong. Mbi ndm hai lan, Cal/OSHA kiém tra tirng can truc thap, bao gdm ca can truc thap ding, treo, di dong va tuw
13p rap.

Cal/OSHA phai duoc thong bao 24 gid trude khi can truc thap bat dau hoat dong, nang hodc thdo d& va khi can truc thap di dong
bat dau hoat dong.

Pon vi chirng nhan can truc — B3t ky ai kiém nghiém, kiém tra hodc chirng nhan can truc va can ciu & dich vu nang cd tai trong
Vot qué ba tan déu phai dugc Cal/OSHA cap phép lam don vi chirng nhan can truc, hodc duoc Cal/OSHA phé duyét véi tu cach
|3 don vi khao sat dé chirng nhan can truc theo thdm quyén va gidm sat cla don vi chirng nhan can truc duwoc cap phép.

Céc cudc kiém dinh dot suat vé hoat déng cla don vi chirng nhan va don vj khdo séat can truc duoc cap phép bdi Cal/OSHA dugc
tién hanh it nhat mot Ian trong mai ky cap phép. Ngoai ra, cac khi€u nai va tai nan lién quan dén don vj chirng nhan hoic don vj
khdo sat can truc cling dwoc diéu tra.
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Don vi chirtng nhan cén truc dugc cap phép phai lvu gilt ddy dd hd so cha tirng dot thanh tra, kiém nghiém va cac céng viéc khac
cla can truc va can ciu. Ho cling phai théng bao cho Cal/OSHA vé bat ky thiéu sét nao anh hudng dén viéc van hanh can truc an
toan phat hién duoc trong qua trinh thanh tra chi*rng nhéan, trong vong nam ngay lam viéc sau khi thanh tra. Viéc khong bao cao
thi€u sét vé mirc d6 an toan clia can truc hodc khong lwu trit cac ho so can thiét ¢ thé dan dén viéc dinh chi hodc thu hoi gidy
phép.

Thang may

Gidy phép va gia han chirng nhan hang nam b&i Co' Quan Phuy Trach Thang May (duoc liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong
hudng dan nay hodc trén mang) |13 bat budc dé |3p d&t va van hanh thang may ché khach va ché hang, thang may ngoai trdi, xe
nang ngudi va thang may ti€p can dic biét, thang mdy tai thuc phdm, thang méy gdc nghiéng, thang cuén, thang bang chuyén,
bang tai goc nghiéng kiéu pit-tdng, thang nang vat liéu, bé ndng ngwdi van hanh bang tay va thang cot kiéu vit.

Cdng Viéc Lién Quan Dén Chi

Trong mot s6 tinh trang nhat dinh dwoc néu rd trong dé muc 8 muc 1532.1(p), nha thau hodc chl lao ddng phai thdng bao bang
van ban cho van phong quan Cal/OSHA gan nhat 24 gi® trudc khi bat dau cong viéc lién quan dén chi. C6 tuy chon théng bao
hang ndm cho chd lao ddng tién hanh cac cong viéc bao tri va hoat ddng lién quan dén chi lién tuc trén céc két cu thép cd dinh.

Khai Thdc & Pao Him

TAt ca cac hoat déng khai thac va dao ham duwdi long dat yéu cau chirng nhan cla ngudi dai dién an toan va ngudi kiém nghiém
khi ctia Co’ Quan Khai Thac va Pao Ham (duoc liét ké trong “Danh Ba Vin Phong” trong hudng dan nay hoic trén mang). Gidy
phép cling dugc yéu ciu déi véi viéc sir dung dong co diesel dudi long dat trong ham mo va duwdng hdm. Chi s& hitu, ngudi diéu
hanh hodc ngudi phu trach bat ky hAm mé nao phai thong bao cho Co Quan Khai Thac & Dao Ham trudc khi bat dau hoat dong.

Binh ap luc

Gidy phép do Co’ Quan Phu Trach Binh Ap Suat ban hanh (duoc liét ké trong “Danh Ba Van Phong” trong huéng dan nay hodc
trén mang) 1a bat budc d8i véi cac binh chira khi, binh chira LPG propan trén 125 gallon va |0 hoi 4p suat cao trén 15 psig hoi. Cac
ngoai |& vé gidy phép phu thudc vao dung tich binh va 4p suat hoat ddng. Viéc thanh tra gidy phép cé thé duwoc thuc hién bdi céc
k{ s clia Co Quan Phu Trach Binh Ap Suat hodc cac thanh tra vién bdo hiém duwoc chirng nhan.

C6 thé xem thong tin bd sung trén mang (Gidy phép/Bang Cap/Chirng Nhan va Thong Biao Buwoc Yéu Cau).

Tiéu Chuan An Toan & Strc Khée Lao Dong

Cal/OSHA duoc yéu cau dp dung cac tiéu chuan hop ly va cd thé thi hanh, it nhat 13 cé hiéu luc nhw nhitng tiéu chudn dugc OSHA
lién bang thong qua.

Cal/OSHA bao vé sirc khde va sy an toan clia ngudi lao ddng hon nita bang cach dp dung cac tiéu chudn b6 sung khi khong ap
dung céc tiéu chuan lién bang tvong dwong. Trong khi chd phat trién mot tiéu chuan lau dai, cé thé thong qua cac quy dinh khan
cap dé phat huy hiéu lyc ngay lap tire khi nhan vién phoi nhiém tinh trang hodc quy trinh cé thé gy t6n hai nghiém trong hoic
gay nguy hiém dén tinh mang.

Héi Déng Tiéu Chudn Vé An Toan & Sirc Khée Lao Péng

Cdc tiéu chuln vé an toan va sirc khde tai noi lam viéc dugc théng qua, stra ddi hodc b3i bd bdi Hoi Dong Tiéu Chuan Vé An Toan
& Strc Khde Lao Dong (HOi BPong Tiéu chudn). Hoi Déng Tiéu Chuan cling dua ra quyét dinh vé cac kién nghij thay déi tiéu chuan
va cac phuwong an lau dai.

Céc tiéu chuan vé strc khoe va an toan lao ddng clia California nam trong Bo Diéu Luat California, d& muc 8 va cé san & dinh dang
c6 thé tim kiém trén trang web tim kiém d@ muc 8 cia B4 Quan Hé Céng Nghiép.
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Tham Gia vao Qud Trinh Thiét Ldp Tiéu Chuén

Céc ¢4 nhan va té chirc quan tdm cd thé tham gia phat trién cac tiéu chuan bang cach tham gia vao cac cudc hop ctia Uy ban c6
van cla Hoi Dong Tiéu Chuan, danh riéng cho tirng quy dinh dang dugc can nhac. Cac cudc hop nay cho phép ngudi quan tdm
dwa ra nhan xét bang van ban va bang 1i vé cac tiéu chudn mdi hodc tiéu chuan stra d6i dugc dé xuat. Giri yéu cau phuc vu cho
Uy ban c& van dén Cuc An Toan va Sirc Khde Lao Ddng hodc Hoi Dong Tiéu Chudn. Ngudi quan tdm ciling cé thé yéu cau ghi danh
vao danh sach glri thu clia H6i Dong Tiéu Chudn. Danh sach nay nham théng bdo cho moi ngudi vé nhirng dé xuat thay déi doi
véi tiéu chuan, cling nhu thoi gian va dia diém dién ra phién diéu tran/cudc hop cong khai clia Hoi Dong Tiéu Chudn. Thong tin
nay cling cé san trén trang chi ctia HOi Pong Tiéu Chuan.

B4t ky ai dang mudn thay déi vé quy dinh cé thé kién nghi vdi hdi dong bang 161 hodc bang vin ban. Sau khi nhan kién nghi, Hoi
Dong Tiéu Chuan cd sau thang dé bdo cdo quyét dinh cla minh.

Phwong An Khdc

Cha lao déng cé thé nép don 1én HOi Bdng Tiéu Chudn vé mot phuong an l1au dai khdc vai tiéu chuin an toan va sirc khée lao
dong, 1énh hodc |énh ddc biét néu ho cé thé chirng minh rang mot phuong phap, thiét bi hodc quy trinh thay thé cung cap mirc
d6 an toan bang hodc vuot trdi hon cho ngudi lao dong.

Don xin s& dwoc xem xét tai cac phién diéu tran phwong dn do Hoi Dong Tiéu Chuan tién hanh. Cac quy tac thd tuc ndm trong
Chuong 3.5 clia BO Diéu Luat California, d& muc 8, bat dau tir muc 401.

Cuc An Toan va Stre Khoe Lao Bong cé tham quyén dua ra phuong én tam thoi néu chii lao déng ndp don phu hop va néu chd lao
doéng:

e Khoéng thé tuan thd mot tiéu chuidn mdi truwdc ngay cé hiéu luc va ndp don cho Cuc An Toan va Strc Khoe Lao Ddng xin mot
phuong an tam thoi tredc ngay tiéu chuln cé hiéu lyc.

e D3 phat trién quy trinh mdi hodc cd mdy méc mdi, nhan thay rang diéu ndy vi pham tiéu chuan hién cé va can thém thoi gian
dé tuan thd quy trinh hodc thiét bi mai

e Md&i mua mét nha may hodc co s& va nhan thay cé vi pham ma s& can mot thdi gian nhat dinh dé sira chira.

Phuong an tam thoi cé thé dwoc cap sau khi théng bdo cho nhan vién va cap chirng nhan cho Cuc vé théng bdo dé. B4t ky ai bi
anh hudng bat loi bdi viéc cap hodc tlr chdi mdt phwong an tam thoi cé thé khiéu nai [én Hoi Ddng Tiéu Chuan.

Ho6i Dong Tiéu Chuan cung cip théng tin vé cac tiéu chudn duoc dé xuat, khan cap, dugc phé duyét
va chdm dut, cling nhu céc phuong an dugc dé xuat va phé duyét trén trang web ctia ho. Hoi déng
cling cung cdp Phu Luc d& muc 8, mot phu luc day du cac quy dinh Cal/OSHA .

Quyén Lgi cha Nguwéri Lao Dong va Trach Nhiém cthia Chu Lao Ddng

Quyén Lo'i va Trach Nhiém caa Nguéi Lao Déng
Nhan vién cé quyén duoc hudng nhirng diéu sau day:

e Djéu kién lam viéc an toan va lanh manh.

Pugc chi lao déng dao tao vé cdc méi nguy hiém tai noi lam viéc va quyén lgi cia ngudi lao dong.

Yéu cau théng tin tir chl lao déng vé céc tiéu chuan Cal/OSHA, thuong tich va bénh tat cda ngudi lao déng, cdc mai nguy hai
trong cdng viéc va quyén cla ngudi lao dong.

Yéu cau quyén tiép can vao IIPP cta chd lao déng.

Yéu cau chi lao déng thuc hién hanh déng dé stra chiva cdc mai nguy hai hodc cac vi pham tiéu chuan Cal/OSHA.

NOp don khiéu nai cho Cal/OSHA vé vi pham tiéu chuin Cal/OSHA hodc cdc mé&i nguy hai nghiém trong tai noi lam viéc.
Tham gia vao cudc thanh tra noi lam viéc ctia Cal/OSHA bang cach tham gia vao chuyén thdm quan khao sat.
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Biét duoc két qua cla cudc thanh tra Cal/OSHA.

Tham gia vao cac cudc hop hodc phién diéu tran dé thao ludn vé phan déi cla chi lao ddng ddi vai trat ciia Cal/OSHA hodc
cac thay d6i d6i véi thoi han khic phuc.

Nop don khang cdo chinh thirc vé thoi han khac phuc méi nguy hai.

NOp don khi€u nai vé hanh vi phan biét d6i xr hodc hanh vi t6 cdo cha Cal/OSHA v&i Qy vién héi dong lao déng cla tiéu
bang.

Yéu cau Vién Quéc Gia vé An Toan va Stre Khde Lao Bong thuc hién mét cudc didu tra nghién clru vé cdc méi nguy hai d6i véi
strc khde noi lam viéc.

N6p don kién nghi 1én Hoi Dong An Toan & Strc Khde Lao Ddng dé dé xudt mét tiéu chuan mdi.

Tham gia vao viéc phat trién cac tiéu chuan mai.

Nhan vién can thuc hién nhitng diéu sau:

Tuan tha tat ca cac quy tac va quy dinh vé an toan va strc khde tai noi lam viéc va mic/sir dung cac thiét bi bao ho theo quy
dinh trong khi lam viéc.

Doc théng bdo cua Cal/OSHA tai noi lam viéc Bao Vé Sirc Khde va An Toan trong Cong Viéc.

Nhan thirc vé cac tiéu chuan cha Cal/OSHA va goi cho van phong quén thi hanh tai dia phwong hodc van phong khu vuece tu
van dé biét théng tin néu can.

B4o cdo tinh trang nguy hiém cho chi lao dong.

Bdo cdo bat ky thuwong tich hodc bénh tat lién quan dén cong viéc cho chl lao déng va tim cach diéu tri kip thoi.

Hop tac véi nhan vién thi hanh cla Cal/OSHA trong qua trinh thanh tra khi ho thac mac vé tinh trang an toan va sirc khde tai
noi lam viéc.

Thyc hién cdc quyén cta ngudi lao déng theo Dao Luit An Toan va Stre Khde Lao Pong California.

Trdach Nhiém cua Chu Lao Péng

Cha lao déng cd trach nhiém thyc hién nhitng diéu sau:

Thiét |ap, trién khai va duy tri Chwong Trinh Phong Chéng Thuong Tich va Bénh Tat. Cha lao dong phai danh gid dinh ky
chuong trinh cla ho dé chuong trinh d6 luén hién hanh va hiéu qua ddi vdi viéc bao vé nhan vién.

Kiém tra noi lam viéc dé xac dinh va khac phuc cac tinh trang nguy hiém, khéng an toan va cé hai cho strc khde.

Dam bao rang nhan vién cé, str dung va bdo quan ding cach cac cong cu va thiét bj an toan.

S&r dung m3 c6 mau, bang théng bao, nhan hodc dau hiéu dé canh bdo nhan vién vé cdc mdi nguy hai tiém an.

Thiét |ap hodc cap nhat cac quy trinh van hanh va phé bién ching dé nhan vién tudn theo cc yéu ciu vé an toan va sirc
khée.

Cung cap cac cudc tham kham y t& va dao tao theo yéu cau cla tiéu chuan Cal/OSHA.

Bdo cdo ngay lap tirc qua dién thoai cho van phong quan DOSH gan nhat vé bat ky thuong tich, bénh nghiém trong hodc
trudng hop tlr vong nao cla nhan vién xay ra tai noi lam viéc hodc lién quan dén bat ky cdng viéc nao. Gidi phap thay thé s&
theo co ché tryc tuyén dang trong qua trinh phat trién.

Lwu gitt hd so vé thuong tich/bénh tat lién quan dé&n cong viéc & Biéu mau 300 cla Cal/OSHA (hoic twong dwong) va dén
ban tdng k&t hang nam (Biéu M3u 300A) tir ngay 1 thang Hai d&€n ngay 30 thang Tw hang ndm, néu quy vi cé 11 nhan vién tr&
|&n va khong thuoc dién mién trur.

& vi tri ndi bat tai noi lam viéc, dan théng bao Cal/OSHA Bao Vé Sirec Khoe va An Toan trong Cong Viéc théng bdo cho nhén
vién vé quyén va trach nhiém cua ho.

Cung cap quyén tiép can lIPP cho nhan vién.

Cung cap cho nhan vién, cwu nhan vién va dai dién cla ho ban sao Biéu Mau 300 va 300A vao cudi ngay lam viéc tiép theo
khi dworc yéu cau.

Cung cap quyén tiép can ho so'y t& va ho so phoi nhiém ctia nhan vién cho nhan vién hoic dai dién dwoc Gy quyén cda ho.
Cung cap cho nhan vién thi hanh Cal/OSHA tén cta ngudi dai dién dugc Uy quyén cla nhan vién, nhirng ngudi nay cé thé
duoc yéu cau di cung ho trong qua trinh thanh tra.

Khdng phan biét ddi x{r véi nhan vién thyc hién quyén cda ho theo Pao Luat An Toan va Stre Khée Lao Péng California.

DAan cdc trat Cal/OSHA tai hodc gan khu vuc lam viéc ¢é lién quan. Mai trat phai dugc dan cho dén khi vi pham duwoc sira
chita hodc trong vong ba ngay lam viéc, tuy theo thoi gian nao lau hon.

D4n tai liéu hodc thé xac minh khac phuc.

Stra chita cac vi pham duwoc néu trong trat trudc thoi han quy dinh trong trat cia Cal/OSHA va glti xac minh khac phuc duoc
yéu cau.
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Chuong Trinh Lién Minh

Théng qua Chuong Trinh Lién Minh, Cal/OSHA cong tac vdi cac t6 chirc va co quan thudc linh vure cdng va tu dé ngan nglra
thuong tich, bénh tat va tlr vong tai noi lam viéc. Dai twong tham gia chuong trinh bao gébm cac nhédm nhu hiép héi thwong mai;
lién doan lao déng va cdc nhédm lao dong khac; cac hiép hdi chuyén mén; cac co s& gido duc; cong déng va céc td chirc dya trén
dre tin; 13nh su quan; cdc co quan chinh phl dia phuong, tiéu bang va lién bang; va cac td chirc hodc co quan khac. Cac hoat
ddng cta Chuong Trinh Lién Minh bao gbm giao tiép, cung cap théng tin cling nhw dao tao cho chl lao ddng va nhan vién vé
quyén va trach nhiém cda ho, cc tiéu chuan cha Cal/OSHA, céc théng |& hay nhat va théng tin hitu ich khac.

Tham khado thém théng tin trén trang web ctia Chwong Trinh Lién Minh.

An Ban & Tai Nguyén

Cal/OSHA cung cap nhiéu an ban va tai nguyén vé an toan va sirc khoe lao dong cho chd lao déng, nhan vién va céng ching
California, c6 thé truy cap théng qua trang web Cal/OSHA va bao gdm cac tai nguyén sau day:

Mét danh muc cac &n ban.

e Thong tin lwu trir hd so’ va cac phién ban cé thé dién Biéu mau 300, 300A va 301 cta Cal/OSHA.
Théng Tin cé Phong Chéng Bénh Lién Quan Dén Nhiét. Cac quy dinh, bién phap phong chéng, chuong trinh dao tao, v.v., vé
phong chéng bénh lién quan dén nhiét.

e Bdo Vé budng HO Hap tai Noi Lam Viéc.
Cdng Thai Hoc Pon Gian - Phurong Phap Tiép Can Thuc Té dé€ Cai Thién Noi Lam Viéc. Duoc thiét ké dé gitp chi lao déng
ngan nglra hodc giam thiéu tinh trang réi loan co xwong tai noi lam viéc.

S dung nhirng tai liéu nay tai noi l[am viéc cda quy vi mang lai nhirng lgi y tiém ning nhu:

N4ang cao nhan thirc vé an toan va strc khoe.

Cac chinh sach va théng |é tai noi lam viéc an toan hon.

Tang cwong sy tham gia cia nhan vién va ban quan ly.

Tang cwdng ndng suat va tinh than.

Giam chan thuwong va bénh tat.

Gidm ty |8 bdi thudng cho ngudi lao dong.

Cé6 cdng cu dé danh gia cdc mai nguy hai tiém &n va théng 1é 1am viéc khong an toan.

O California, toan bé chu lao déng phai dap (rng cac nghia vu dan thdng bao tai noi lam viéc. D& biét danh
sach cac bang théng bdo duoc yéu cau, hay truy cap trang web Bang Théng Bao tai Noii Lam Viéc. Dé biét danh
sach cac bang théng bdo vé an toan va stc khoe hién c6, hdy truy cap trang web Cac An Ban Cal/OSHA. Quy vi
cling c6 thé lién hé vai Dich Vu Tu Van Cal/OSHA theo s6 (800) 963-9424.
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Danh Ba Van Phong

Ngudi lao dong cé thac mac vé nhitng mai nguy hiém lién quan dén an toan va sirc khde cé thé goi cho téng dai cla
Cal/OSHA theo s6 (833) 579-0927. C6 thé glri khi€u nai vé cac méi nguy hai d6i vdi sirc khoe va an toan tai noi lam viéc mot
cach bao mat tdi van phong quan Cal/OSHA.

Cuc An Toan va Sirc Khée Lao BDong (DOSH)
Tru s& 1515 Clay Street, Ste. 1901, Oakland, CA 94612 (510) 286-7000

Chuwong Trinh Lién Minh
2 MacArthur Place, Suite 730, Santa Ana, CA 92707 (714) 558-4232

Trd Choi Cadm Giac Manh & Tau Pién

Thanh Tra Tau Dién 1750 Howe Avenue, Suite 480, Sacramento, CA 95825 (916) 263-3511
Tro Cho'i CAm Gidac Manh — Phia Bac 1750 Howe Avenue, Suite 480, Sacramento, CA 95825 (916) 263-3511
Troé Choi CAm Gidc Manh — Phia Nam 2 MacArthur Place, Suite 700, Santa Ana, CA 92707 (714) 567-7211

Co’ Quan Phuy Trach Chat Gay Ung Thu va Amidng / Co Quan Phé Duyét Hudn Luyén Vién va Chirng Nhan Tw Van Vién Amiang
1750 Howe Avenue, Suite 460, Sacramento, CA 95825 (916) 574-2993

Co Quan Dang Ky Nha Thau Amiidng
P.O. Box 420603, San Francisco, CA 94142 (916) 574-2993

Chi Nhanh Dich Vu Tw Van Cal/OSHA
Vin Phong H Trg Tai Co’ S&

Fresno/Central Valley =~ 2550 Mariposa Mall, Room 2005, Fresno, CA 93721 (559) 445-6800

Oakland/Bay Area 1515 Clay Street, Ste. 1103, Oakland, CA 94612 (510) 622-2891

Sacramento/B3ac California 1750 Howe Avenue, Ste. 490, Sacramento, CA 95825 (916) 263-0704

San Bernardino/Inland Empire 464 West 4th Street, Ste. 339, San Bernardino, CA 92401 (909) 383-4567

Céac Quan San Diego/Imperial 7575 Metropolitan Drive, Ste. 204, San Diego, CA 92108 (619) 767-2060

San Fernando VaIIey/Sa’nta Barbara & 6150 Van Nuys Boulevard, Ste. 307, Van Nuys, CA 91401 (818) 901-5754
Cac Quan Tay Bac Los Angeles

La Palma/L.A./Orange 1 Centerpointe Drive, Ste. 150, La Palma, CA 90623 (714) 562-5525

Chuong Trinh Bao Vé Ty Nguyén
Star — dia diém c6 dinh (510) 622-1081
Xay dung — dia diém khong c8 dinh  (559) 445-6809

Chi Nhanh Thi Hanh Cal/OSHA
Van Phong Tai Khu Vuc
San Francisco 455 Golden Gate Avenue., Rm. 9516, San Francisco, CA 94102 (415) 557-0300

Sacramento 1750 Howe Avenue, Suite 440, Sacramento, CA 95825 (916) 263-2803
Santa Ana 2 MacArthur Place, Suite 720, Santa Ana, CA 92707 (714) 558-4300
Monrovia 800 Royal Oaks Drive, Ste. 105, Monrovia, CA 91016 (626) 471-9122
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Van Phong Quan
American Canyon
Bakersfield
Foster City
Fremont
Fresno
Long Beach
Los Angeles
Modesto
Monrovia
Oakland
Redding
Sacramento
San Bernardino
San Diego
San Francisco
Santa Ana
Van Nuys

Chi Nhanh Thi Hanh Cal/OSHA

3419 Broadway Street, Ste. H8, American Canyon, CA 94503
7718 Meany Avenue, Bakersfield, CA 93308

1065 East Hillsdale Boulevard, Ste. 110, Foster City, CA 94404
39141 Civic Center Drive, Ste 310, Fremont, CA 94538

2550 Mariposa Street, Rm. 4000, Fresno, CA 93721

1500 Hughes Way, Suite C-201, Long Beach, CA 90810

320 West 4th Street, Rm. 820, Los Angeles, CA 90013

4206 Technology Drive, Ste. 3, Modesto, CA 95356

800 Royal Oaks Drive, Ste. 105, Monrovia, CA 91016

1515 Clay Street, Ste. 1303, Oakland, CA 94612

381 Hemsted Drive, Redding, CA 96002

1750 Howe Avenue, Suite 430, Sacramento, CA 95825

464 West Fourth Street, Ste. 332, San Bernardino, CA 92401
7575 Metropolitan Drive, Ste. 207, San Diego, CA 92108

455 Golden Gate Avenue, Rm. 9516, San Francisco, CA 94102
2 MacArthur Place, Suite 720, Santa Ana, CA 92707

6150 Van Nuys Boulevard, Ste. 405, Van Nuys, CA 91401

Co’ Quan Diéu Tra vé Thwong Tich Nghé Nghiép Gay Tl Vong
1515 Clay Street, 17th Floor, Oakland, CA 94612

Cap Phép Pon Vi Chirng Nhan Can Truc

2 MacArthur Place, Suite 700, Santa Ana, CA 92707

Tru sé&
Van Phong Quan
Bay Area
Monrovia
Sacramento
San Bernardino
San Diego
San Jose
Santa Ana

Co Quan Chirng Nhan

Co’ Quan Phu Trach Thang May
7575 Metropolitan Drive, Ste. 203, San Diego, CA 92108

1515 Clay Street, Ste. 1301, Oakland, CA 94612

800 Royal Oaks Drive, Ste. 105, Monrovia, CA 91016

1750 Howe Avenue, Ste. 420, Sacramento, CA 95825

464 West 4th Street, Ste. 325, San Bernardino, CA 92401
7575 Metropolitan Drive, Ste. 203, San Diego, CA 92108
6980 Santa Teresa Boulevard, Ste. 130, San Jose, CA 95119
2 MacArthur Place, Suite 700, Santa Ana, CA 92707

1750 Howe Avenue, Suite 420, Sacramento, CA 95825

Chuong Trinh Hop Tac Nong Nghiép & Nhiét
1750 Howe Avenue, Suite 410, Sacramento, CA 95825

Van Phong Quan
Bac California
Nam California

Tudn Thd Nguy Co Cao

1515 Clay Street, Ste. 1303, Oakland, CA 94612
2 MacArthur Place, Suite 820, Santa Ana, CA 92707
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(707) 649-3700
(661) 588-6400
(650) 573-3812
(510) 794-2521
(559) 445-5302
(424) 450-2630
(213) 576-7451
(209) 545-7310
(626) 239-0369
(510) 622-2916
(530) 224-4743
(916) 263-2800
(909) 383-4321
(619) 767-2280
(415) 557-0100
(714) 558-4451
(818) 901-5403

(510) 622-5051
(714) 567-7142

(619) 767-2050

(510) 622-3026
(626) 471-6911
(916) 263-2830
(909) 889-6395
(619) 767-2050
(408) 362-2120
(714) 567-7212
(916) 274-5709

(916) 263-2829

(510) 622-3015
(714) 567-7100



Van Phong Quan

Los Angeles

Oakland

Tru s&

Luc Lwong Dac Nhiém Thi Hanh Lao Pong (LETF)

B3c California
Nam California

1750 Howe Avenue, Suite 410, Sacramento, CA 95825
2 MacArthur Place, Suite 820, Santa Ana, CA 92707

Cuc Piéu Tra/Phap Ly

355 South Grand Avenue, Suite 1850, Los Angeles, CA 90071
Phap Ly (213)576-7700
Cuc Piéu Tra (213)576-7786

1515 Clay Street, Ste. 1901, Oakland, CA 94612

(916) 263-4185
(714) 558-4120

Phap Ly (510)286-7348

Khai Thac & Pao Him
1750 Howe Avenue, Suite 470, Sacramento, CA 95825

Chuan Bj Cho Ky Thi Cap Chirng Chi/Chwong Trinh Pao Tao An Toan Khai Thac Mé

Van Phong Quan

Sacramento
Van Nuys
San Bernardino

1750 Howe Avenue, Suite 450, Sacramento, CA 95825
6150 Van Nuys Boulevard, Rm. 310, Van Nuys, CA 91401
464 West 4th Street, Ste. 354, San Bernardino, CA 92401

Ho6i Dong Khang Cao Vé An Toan & Strc Khée Lao Pdng
2520 Venture Oaks Way, Ste. 300, Sacramento, CA 95833

Hoi Pong Tiéu Chudn Vé An Toan & Sirc Khée Lao Dong
2520 Venture Oaks Way, Ste. 350, Sacramento, CA 95833

Chuwong Trinh Hop Tac Tiép Can

1515 Clay Street, Suite 1130, Oakland CA 94612

Tru sé&

Co Quan Cap Gidy Phép (hoat dong xay dung)
1515 Clay Street, Suite 1901, Oakland CA 94612

Van Phong Quan Bac California

Van Phong Quan Nam California

Van Phong Quan Bac California

Van Phong Quan Nam California

Binh Ap Suat
1515 Clay Street, Suite 1622-A, Oakland, CA 94612
1515 Clay Street, Suite 1622-A, Oakland, CA 94612
2 MacArthur Place, Suite 700, Santa Ana, CA 92707

Ban Quan Ly An Toan Quy Trinh
1855 Gateway Blvd., Suite 350, Concord, 94520
2 MacArthur Place, Suite 810, Santa Ana, CA 92707

Co Quan Dao Tao & Phat Trién Chuyén Nghiép
2 MacArthur Place, Suite 730, Santa Ana, CA 92707
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Bac
Nam

(818) 901-5420

(510) 895-6938
(909) 888-3942

(916) 574-2540
(818) 901-5420
(909) 383-6782

(916) 274-5751

(916) 274-5721

(510) 622-2909

(510) 286-6871

(510) 622-3052
(510) 622-3066
(714) 567-7208

(925) 602-2665
(714) 558-4600

(714) 558-4232



Co’ Quan Xuat Ban
2 MacArthur Place, Suite 730, Santa Ana, CA 92707 (714) 558-4232

Nghién Ciru va Tiéu Chuan
Quyét Dinh, Gidy Phép va Chirng Nhin vé An Toan Lao Dong

Bac (510) 286-7000
Nam (714)567-7142
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S Dién Thoai Mién Cwéc: 1-800-963-9424 Internet: www.dir.ca.gov

2550 Mariposa Mall, Room 2005

1515 Clay Street, Suite 1103 : Fresno, CA 93721
Oakland, CA 94612 (559) 445-6800
(510) 622-2891 San Bernardino

464 \West 4th Street, Suite 339
San Bernardino, CA 92401
(909) 383-4567

San Fernando Valley

6150 Van Nuys Blvd., sute307 | @
Van Nuys, CA 91401

(818) 901-5754

La Palma/LA Metro Area/Orange
1 Centerpointe Drive, Suite 150

La Palma, CA 90623 . .

(714) 562-5525 San Diego/Imperial
7575 Metropolitan Drive, Suite 204
San Diego, CA 92108

(619) 767-2060

Tai liéu nay c6 san vdi cdc lién két thiét thuc tai dia chi
www.dir.ca.gov/dosh/dosh_publications/Vietnamese/GuideCalOSHA2021-Viet.pdf


https://www.dir.ca.gov/dosh/dosh_publications/Vietnamese/GuideCalOSHA2021-Viet.pdf
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