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Պլանավորում և ուսուցում
Հրդեհի մաքրման, քանդման կամ հարակից 
գործողություններ սկսելուց առաջ գործատուները 
պետք է մշակեն արդյունավետ պլան՝ հայտնաբերելու և 
նվազեցնելու վտանգները տեղանքում (Կալիֆորնիայի 
Կանոնակարգերի մասին օրենքի 8-րդ վերնագիր [T8CCR], 
բաժիններ 1509(a), 1510(c), 3203, 5192(c)): Գործատուները 
պետք էվերապատրաստեն աշխատողներին՝ 
բացահայտելուև կանխելու այդ վտանգները (T8CCR 1509, 
1514, 1521, 1528, 1529, 3203, 5192(e)): Հրդեհի մաքրման 
աշխատանքները, ներառյալ մոխրի և բեկորների 
հեռացումը և հրդեհից վնասված կառույցների մաքրումը, 
տնային ծառայություններ չեն, և այս աշխատանքն 
իրականացնող աշխատողները ծածկված են Cal/OSHA-ի 
առողջության և անվտանգության ստանդարտներով: 
Հրդեհի մաքրման ժամանակ Cal/OSHA-ի աշխատողների 
անվտանգության պահանջների մասին լրացուցիչ 
տեղեկությունների համար տե՛ս: 
Տեղի անվտանգություն և առողջություն՝ https://www.
dir.ca.gov/dosh/wildfire/worker-health-and-safety-during-fire-
cleanup.html
Շնչառության պաշտպանություն՝https://www.dir.ca.gov/
dosh/fire_resp_protection.html
Անձնական պաշտպանիչ սարքավորումներ (PPE): https://
www.dir.ca.gov/dosh/wildfire/Protective-Equipment-During-Fire-
Cleanup.html

Հնարավոր վտանգների օրինակներ 
• Էլեկտրաէներգիա, վնասված գծեր, արևային 

վահանակներ, որոնք դեռ կարող են 
էլեկտրաէներգիա արտադրել

• Անվստահելի կառույցներ, առարկաներ, 
խրամատներ և ծառեր 

• Ասբեստե մեկուսացում, սալիկներ և երեսպատում
• Թունավոր մոխիր և փոշի, թունաքիմիկատներ, 

վառելիքներ, քիմիական նյութեր
• Սեղմված գազի բալոններ, վերգետնյա և 

ստորգետնյա վառելիքի բաքեր
• Փակ տարածքներ ցածր թթվածնով և թունավոր 

մթնոլորտով
• Կոկցիդիոիդեսի սպորները հողում (Վալիի տենդ)
• Ծանր սարքավորումներ և տրանսպորտային 

երթևեկություն 
• Ջերմային հիվանդություն 
• Փակ տարածություններում բենզինով աշխատող 

սարքավորումների օգտագործումից ածխածնի 
մոնօքսիդ

Լրացուցիչ տեղեկությունների համար կարող եք զանգահարել Cal/OSHA զանգերի կենտրոն՝ 
833-579-0927 հեռախոսահամարով, երկուշաբթիից ուրբաթ, ժամը 9:00-ից մինչև 19:00: 
Աշխատավայրի անվտանգության և առողջության վտանգների վերաբերյալ բողոքները 
կարող են գաղտնի ներկայացվել Cal/OSHA շրջանային գրասենյակներին:
www.dir.ca.gov/dosh  |  www.dir.ca.gov/dosh/Worker-Health-and-Safety-in-Wildfire-Regions.html

Էջ 1 2-ից

Շնչառական պաշտպանություն 
Գործատուները պետք է համապատասխանեն 
շնչառական պաշտպանության ստանդարտին 
(T8CCR 5144) և տրամադրեն NIOSH-ի կողմից 
հաստատված շնչառական պաշտպանություն 
այն աշխատողներին, ովքեր մտնում են այրված 
տարածքներ մաքրման, հեռացման, քանդման կամ 
հարակից գործունեություն իրականացնելու համար՝ 
հետևյալ կերպ.
• Provides էլաստոմերային օդ մաքրող շնչառական 

սարքեր (ԱՓՌ), որոնք հագեցած են բարձր 
արդյունավետություն ունեցող մասնիկային օդի 
(HEPA) ֆիլտրով, օրգանական գոլորշու (OV) և 
ֆորմալդեհիդային քարթրիջով (T8CCR 5144): P100, N100 
կամ R100 ֆիլտրը կարող է օգտագործվել HEPA ֆիլտրի 
փոխարեն:

• Աշխատողներին տրամադրեք N95 շնչառական 
սարքեր այն տարածքներում, որտեղ այրվել է միայն 
բուսականությունը կամ չմշակված փայտանյութը, 
փոխարենը օգտագործելով էլաստոմերային APR 
(T8CCR 5144):

• Կեղծված արտադրանքներից խուսափելու համար 
այցելեք NIOSH վկայագրված Equipment ցանկը (https://
www.cdc.gov/niosh/npptl/topics/respirators/cel/default.html).

Անձնական պաշտպանիչ սարքավորումներ 
(PPE)
Բացի շնչուղիների պաշտպանությունից, գործատուները 
պետք է provides անհատական պաշտպանիչ միջոցներ 
(PPE), որոնք պատշաճ կերպով համապատասխանում 
են յուրաքանչյուր աշխատողի, հետևյալ կերպ.
• Հարդհատ 
• Աչքերի պաշտպանություն 
• Լսողության պաշտպանություն 
• Ամբողջ մարմնի Tyvek կամ համարժեք 

արդյունավետությամբ պաշտպանիչ հագուստ 
• Ձեռքերի պաշտպանություն 
• Ոտքերի պաշտպանություն և ծածկոցներ
• Շղթայական սղոցով աշխատանքի համար 

գլխարկներ և այլ անհատական պաշտպանիչ 
միջոցներ (PPE)

• Բարձր վայրերում աշխատելիս պաշտպանվեք 
անկումից 

https://www.dir.ca.gov/title8/1509.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1510.html
https://www.dir.ca.gov/title8/3203.html
https://www.dir.ca.gov/title8/5192.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1509.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1514.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1521.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1528.html
https://www.dir.ca.gov/title8/1529.html
https://www.dir.ca.gov/title8/3203.html
https://www.dir.ca.gov/title8/5192.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/wildfire/worker-health-and-safety-during-fire-cleanup.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/wildfire/worker-health-and-safety-during-fire-cleanup.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/wildfire/worker-health-and-safety-during-fire-cleanup.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/fire_resp_protection.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/fire_resp_protection.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/wildfire/Protective-Equipment-During-Fire-Cleanup.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/wildfire/Protective-Equipment-During-Fire-Cleanup.html
https://www.dir.ca.gov/dosh/wildfire/Protective-Equipment-During-Fire-Cleanup.html
https://www.dir.ca.gov/title8/5144.html
https://www.dir.ca.gov/title8/5144.html
https://www.dir.ca.gov/title8/5144.html
https://www.cdc.gov/niosh/npptl/topics/respirators/cel/default.html
https://www.cdc.gov/niosh/npptl/topics/respirators/cel/default.html
https://www.cdc.gov/niosh/npptl/topics/respirators/cel/default.html
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Անվտանգ աշխատանքային պրակտիկաներ 
Գործատուները պարտավոր են ապահովել 
աշխատողների անվտանգությունն ու առողջությունը 
մաքրման վայրերում՝ կիրառելով անվտանգ 
աշխատանքային պրակտիկաներ, ներառյալ, բայց 
չսահմանափակվելով հետևյալով:
• Համոզվեք, որ աշխատողները ավարտեն 40-ժամյա 

Վտանգավոր Թափոնների Operations-ների և 
Emergency-ի Արձագանքման (HAZWOPER) ուսուցումը 
նախքան SITE մուտք գործելը (T8CCR 5192):

• Ծանուցել գազի, էլեկտրական եւ այլ ստորգետնյա 
կոմունալ ծառայություններին առնվազն 48 ժամ 
առաջ, որպեսզի բոլոր կոմունալ ծառայությունները 
փակվեն եւ պատշաճ նշվեն (T8CCR 1541(b)(2): Կապվեք 
DigSafe-ի հետ (811): 

• Համոզվեք, որ SITE-ն անվտանգ է մուտք գործել 
նախքան մաքրման, քանդման կամ դրա հետ 
կապված միջոցառումները սկսելը (T8CCR 1509, 1510 
եւ 3203): 

• Իրականացնել HAZWOPER ստանդարտի տարածքի 
բնութագրումը, գոտիների սահմանազատումը, 
աշխատողների ապահարման և այլ պահանջները 
(T8CCR 5192): 

• Համոզվեք, որ աշխատողները պատշաճ կերպով 
օգտագործում են շնչառական պաշտպանությունը և 
անհատական պաշտպանիչ միջոցները (T8CCR 5192): 

• Ապահովել հրդեհաշիջման սարքի պատրաստի 
հասանելիություն (T8CCR 1922(a)(5)):

• Ապահովել առաջին օգնության հավաքածուի 
պատրաստի հասանելիությունը (T8CCR 1512 և 3400): 
Անմիջապես զանգահարեք 911, եթե առկա է լուրջ 
վնասվածք կամ հիվանդություն:

• Ապահովել ինքնուրույն գործող արտակարգ 
իրավիճակների ակնալվացման կայանի (T8CCR 5162) 
պատրաստի հասանելիությունը։

• Ապահովել սանիտարական զուգարանի 
(T8CCR 1526(a) և (d)) պատրաստի հասանելիությունը: 

• Ապահովեք անհատական պաշտպանիչ 
միջոցներ (PPE) և կատարեք շղթայական սղոցների 
օգտագործման Cal/OSHA պահանջները (T8CCR 6283): 

• Մատակարարել (մի բանի) համար սանդուղքների 
և քայլասանդուղքների անվտանգ օգտագործումը 
(T8CCR 1675 և 3276): 

• Հաճախակի կիրառեք ջուր՝ արդյունավետորեն 
ճնշելու մոխիրից, բեկորներից և կեղտից առաջացած 
փոշին (T8CCR 5141(a) և 1532.3(c)(2)):

• Համոզվեք, որ միայն որակյալ էլեկտրականության 
հետ աշխատողները կարող են աշխատել հոսանքի 
գծերի մոտ և վերականգնել էլեկտրական հոսանքը 
(T8CCR 2940):

• Աշխատողներին սովորեցրեք երբեք չկապել 
էլեկտրական գեներատորները ֆիքսված լարերին 
(T8CCR 2320.9): 

• Համոզվեք, որ աշխատողները պաշտպանված են 
ցցվածության վտանգներից (T8CCR 1712(c)): 

• Ապահովել երթևեկության վերահսկում և 
դրոշակակիրներ այն աշխատատեղերում, որտեղ 
գործում է ծանր տեխնիկա (T8CCR 1598 և 1599): 

• Աշխատողներին մարզեք և ապահովեք բավարար 
քանակությամբ ջուր, հանգիստ և ստվեր՝ ջերմային 
հիվանդությունների կանխարգելման համար 
(T8CCR 3395):

• Աշխատողներին մատակարարել ձեռքի լվացման 
կառույցներ օգտագործելու համար ընդմիջումներից 
առաջ, աշխատավայրից հեռանալիս և PPE-ն 
հանելուց հետո (T8CCR 1524(a), 1527(a), 5192(k)): 

• Համոզվեք, որ աշխատողները հետևում են 
վարակազերծման ընթացակարգերին և հանում 
անհատական պաշտպանիչ միջոցները (PPE) 
ընդմիջումից առաջ և նախքան տուն գնալը, որպեսզի 
կանխեն թունավոր նյութերի ազդեցությունը 
և մասնավոր տրանսպորտային միջոցների և 
բնակավայրերի աղտոտումը (T8CCR 5192): 

• Հրդեհի մաքրման ժամանակ ծառերի հետ 
կապված աշխատանքներ իրականացնող 
գործատուները պետք է ապահովեն, որ ծառերի 
էտումը, նորոգումը կամ հեռացումը կատարվի 
որակավորված ծառագործի ղեկավարությամբ և 
համապատասխան Cal/OSHA-ի ծառերի աշխատանքի 
կանոնավորումներին (T8CCR 3420-3428):

Cal/OSHA
Վերը նշված Cal/OSHA Title 8 կանոնավորումները կարելի 
է գտնել հետևյալ հասցեում՝ https://www.dir.ca.gov/samples/
search/query.htm
Այն գործատուները, ովքեր ունեն հարցեր կամ կարիք 
ունեն աշխատանքի վայրում առողջապահական և 
անվտանգության ծրագրերի աջակցության, կարող 
են զանգահարել Cal/OSHA-ի Խորհրդատվական 
ծառայությունների բաժին 800-963-9424 
հեռախոսահամարով: 
Կալիֆոռնիայում աշխատողները պաշտպանված են 
անկախ ներգաղթի կարգավիճակից: Աշխատողները, 
ովքեր ունեն հարցեր աշխատավայրում 
անվտանգության և առողջության վերաբերյալ, կարող 
են զանգահարել 833-579-0927 հեռախոսահամարով՝ 
երկլեզու Cal/OSHA-ի կենդանի ներկայացուցչի հետ 
խոսելու համար, երկուշաբթիից ուրբաթ, առավոտյան 
ժամը 9:00-ից մինչև երեկոյան 7:00: 
Աշխատավայրի անվտանգության և առողջության 
վտանգների վերաբերյալ բողոքները կարող են գաղտնի 
ներկայացվել Cal/OSHA-ի շրջանային պաշտոններ:

Լրացուցիչ տեղեկությունների համար կարող եք զանգահարել Cal/OSHA զանգերի կենտրոն՝ 
833-579-0927 հեռախոսահամարով, երկուշաբթիից ուրբաթ, ժամը 9:00-ից մինչև 19:00: 
Աշխատավայրի անվտանգության և առողջության վտանգների վերաբերյալ բողոքները 
կարող են գաղտնի ներկայացվել Cal/OSHA շրջանային գրասենյակներին:
www.dir.ca.gov/dosh  |  www.dir.ca.gov/dosh/Worker-Health-and-Safety-in-Wildfire-Regions.html
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