BAN BOI THUONG TAI NAN LAO DONG

Giam thleu tac dong Cua cdc truong hop bi thiwong va bi bénh lién quan den cong viéc. Gilp gidi quyét cac bat dong
vé quyén loi boi thuong tai nan lao déng. Giam sat viéc quan ly yéu cau boi thirong bao hiém.

BANG THONG TIN E

GIAI PAP CAC THAC MAC CUA BAN VE CAC THAM PINH VIEN Y KHOA PU NANG LUC VA CAC THAM PINH VIEN Y KHOA
THEO THOA THUAN

Céc tham dinh vién y khoa di néng luc (QME) hoic céc tham dinh vién y khoa theo thoa thuan (AME) s& kham cho nguoi lao
doéng bi thuong dé quyeét dinh vé cac quyén lgi ho sé nhan néu co bat dong doi véi y kién cia bac si diéu tri.

QME la cac bac si c6 gidy phép hanh nghé tai California véi tu cach bac si, chuyén gia nén xwong, chuyén gia xoa nin khép, bac
si tim ly, nha si, chuyén gia do mit, chuyén gia diéu tri ban chan hoac chuyén gia cham ctu va c6 chiing nhan ciia Bon Vi Y
Khoa cua Ban Boi Thuong Tan Nan Lao Pong dé tién hanh danh gia y khoa/phap 1y.

AME 1la céc bac si dugc chon theo thoa thuan gita luat su bén bi va ludt su cua duong don dé tién hanh danh gia y khoa/phap 1y
trong mot truong hop boi thuong tai nan lao dong. AME chi dugc su dung néu ngudi lao dong bi thuong co luét su dai dién.

Sw khéc nhau gitra QME va AME la gi?
Néu ban c6 luat su, luat su cua ban va don vi quan 1y yéu cau bodi thudong bao hiém c6 thé thoa thuan vé mot bac si ma khong sir
dung hé théng cua tiéu bang dé c6 QME. Bac si ma ho nhat tri duoc goi la AME. Néu ho khong nhat tri, ho phai yéu cau QME.

Té6i da dén kham & bac si. Tai sao toi cin phai gap mét QME?

Ban va/hoic don vi quan 1y yéu cau boi thudng bao hiém c6 thé khong dong y véi y kién cia bac si diéu tri. Ciing c¢6 thé ¢é nhiing
bat ¢ong khac vé cac van dé y khoa trong yéu cau boi thuong bao hiém cia ban. Mot bac si khac -- AME hoic QME -- phai giai
quyét cac bat ddng nay, co thé gdbm co:

< Thuong tat caa ban cé phai do céng viéc cuaa ban gay ra hay khéng
Ban co Can diéu tri thuwong tat hay khéng (chi khi ngay bi thuong 1a truéc ngay 1 thang 1, 2013)
e Ban c6 can nghi lam & nha dé héi phuc hay khong
« Bénh trang cua ban la dai han va khéng thay dbi hay khéng
Ban c6 thuong tat msi va thuong tat khac hay khéng
e Xeép hang thuong tat dai han.

Ai dwa ra quyét dinh vé viée dén gip QME?
Ban, luat su cua ban hodc don vi quan ly yéu cau bdi thudng bao hiém c6 thé yéu cau QME kham.

Pon Vi Y Khoa caa DWC s& cung cip cho ngudi yéu cau mot danh sach (duoc goi 1a ban tham dinh) gdm 3 QME. Mai ban QME
duoc 1ap ngiu nhién va cac bac si ¢6 trong danh sach d6 1a cac bac si chuyén khoa trong linh vue duoc ydu cau. Mot béac si trong
danh sach d6 s& duoc chon kham cho ban va lap béo céo vé bénh trang cia ban. Mot khi QME duoc chon phu trach yéu cau boi
thuong bao hiém cua ban, hau hét cac bat dong phai duge QME d6 giai quyét.

Toi c6 thé yéu cau QME kham bing cach nao?
Hay dién vao mau don "Yéu cau ban QME" va ndp cho Pon Vi Y Khoa cia DWC. Xem huéng din s6 2 caa phong Thong Tin &
HG Tro (I&A) dé dugc giup d& vé mau don nay.

LUU Y: Néu chu lao dong cua ban hodc don vi quan Iy yéu cu bdi thudng bao hiém cho biét c6 van dé véi yéu cau bdi thudng bao
hiém caa ban va giri cho ban mot mau don "Yéu cau ban QME", ban ¢ 10 ngay dé dién don, chon chuyén khoa cia QME va gti
mau don cho Pon Vi Y Khoa ciia DWC. Néu ban khéng nop miu don trong vong 10 ngay, don vi quan 1y yéu cau bdi thuong bao
hiém s& nop cho ban va s& chon dang bac si ban s& gap.

Viéc ai ndp don yéu ciu QME din dén su khac biét gi?


http://www.dir.ca.gov/dwc/IWguides/IWguide02.pdf

Bt ky ai nop don yéu cau s& chon chuyén khoa cua béc s kham. Xem huéng din s6 2 cua phong I&A dé biét thém thong tin. Khi
ban nhan duoc danh sach ban tham dinh, ban ciing s& nhan dwoc thu giai thich cach bo tri hen kham véi QME va céch thirc cung cap
thdng tin quan trong vé ban than ban cho QME. Trong vong 10 ngay ké tur ngay trén danh sach, ban phai chon mét QME tur danh
sach, dat hen va thong béo cho don vi quan 1y yéu cau bdi thuong bao hiém. Néu ban khong thuc hién viéc nay, don vi quan ly yéu
cau boi thuong bao hiém c6 thé chon bac si va dat hen cho ban.

T6i c6 thé 1am gi néu tdi khong dong y véi y kién cia QME hay khdng?

C6, ban c6 30 ngay ke tir ngay nhan dugc béo cdo dé quyét dinh xem ban c6 dong y voi bao cdo cua QME hay khdng hogc néu ban
can thém thong tin. Khi ban nhan dugc béao cao, hdy doc bao cdo ngay lap tirc va quyét dinh xem ban c6 cho riang né chinh xac hay
khong. Néu khdng, va ban c6 luat su, ban nén trao ddi véi luat su vé nhiing lya chon caa minh.

Néu ban khéng c6 luat su, trude tién hdy goi cho don vi quan ly yéu cau boi thuong bao hiém. Néu cach d6 khong cé ich, hay lién
lac v6i vién chuc 1&A & van phong quan cia Ban Khang Nghi Boi Thuong Tan Nan Lao Bong (WCAB) tai dia phuong cta ban.
Vién chirc 1&A ¢6 thé gilp ban biét dugc diéu gi la c6 lgi nhat trong truong hop cta ban.

Néu ban la doan vién cong doan, ban c6 thé gap thanh tra hogc hoa giai vién theo céc diéu khoan cua thoa thuan thwong lwong tap
thé hodc thoa thuan quan 1y lao dong cua ban.

T6i nam trong mét mang lwéi c4c nha cung cip dich vu y té (MPN). Quy trinh QME c6 &p dung cho tdi hay khong?
Co, quy trinh QME van c6 thé duoc sir dung néu ban 1a thanh vién caa MPN.

T6i van c6 thac mac. Toi co thé lién lac véi ai?
Néu ban c6 thic mic vé viéc yéu cau danh sach ban tham dinh QME, hay lién lac véi Pon Vi Y Khoa caa DWC theo dién thoai s6 1-
800-794-6900 hoac viét thu dén: DWC Medical Unit, P O Box 71010, Oakland, CA 94612.

D¢ biét thém thong tin, hay goi s6 1-800-736-7401 hoac truy cap trang web cua DWC taiwww.dwe.ca.gov dé tim mot van
phong I&A dia phuong. Ban ciing ¢6 thé tai vé cac hudng dan I&A va nhan thdng tin vé cac hoi thao danh cho nguoi lao dong bi
thuong.

Thong tin c6 trong bang thdng tin ndy co ban chét chung chung va khong nham thay thé cho t van phép ly. Nhing thay doi vé luat phap hogc nhing thong tin cu thé vé truong
hop cta ban cd thé dan dén dién giai phap Iy khac véi cac noi dung duoc trinh bay & day.
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