BAN BOI THUONG TAI NAN LAO PONG

Giam thzeu tac dong cua cac truong hop bi thwong va bi bénh lién quan den cong viéc. Giup giai quyét cc bat

dong vé quyén loi boi thuong tai nan lao dong. Gidm sdt viéc quan 1y yéu cau boi thirong bdo hiém.

BANG THONG TIN A
GIAI PAP CAC THAC MAC CUA BAN VE PANH GIA UNG DUNG

Danh gia ung dung (UR) la quy trinh cac chu lao dong hodc cac don vi quan 1y yéu cau bao hiém sir dung dé danh gia phuong phap diéu tri nham
xéc dinh xem né ¢6 can thiét vé& mit y té hay khong.

Luét phap quy dinh tit ca cac chu lao dong hodc cac don vi quan 1y yéu cau bdi thuorng bao hiém glal quyét yéu cau boi thudng tai nan lao dong
phai ¢6 mét chuong trinh UR. Chuong trinh nay st dung cdc quy dinh diéu tri y té ctia tiéu bang dé xac dinh c6 phé duyét phuong phép diéu tri y
té ma bac s ctia ban khuyén cao hay khong.

Cic quy dinh phwong phap diéu tri y té cia tiéu bang 1a gi?

Béng mg dung diéu tri y t& (MTUS) cua California mé ta chi tiét cac phuong phap diéu tri di dugc khoa hoc chimg minh 1a ¢6 kha ning chita
lanh hodc thuyén giam thuong tat va bénh tat lién quan dén cong viéc. MTUS dit ra cic phuong phap diéu tri hidu qua ddi véi cac thuong tat nhat
dinh, tan suét diéu tri, mirc do diéu tri va cac chi tiét khc.

Téi ¢6 thé xem MTUS & dau?
Truy cp www.dwe.ca.gov. Trong bang diéu huéng, & phin “Quick Links” (Cac Lién Két Nhanh), nhip vao “Publications” (Cac 4n pham). Cudn
xudng dén cac bang va nhip vao medical treatment utilization schedule (MTUS) (bang tmg dung phuong phép diéu tri y té).

Néu phwong phap diéu tri ma bac si ciia tdi dé nghi khong c6 trong MTUS thi sao?
Béc s cua ban can phai st dung cac quy dinh phuong phép diéu trj y t& duya trén cin ctr khoa hoc, dugc chip nhan chung boi cong dong y té
quoc gia d€ ho trg phuong phap diéu tri d€ nghi.

Ti da dwoc tro cip diéu tri y té trong twong lai ddi véi thwong tat lao dong. Téi c6 mot ban sao ciia quyét dinh tro cip do. UR

¢6 ap dung cho toéi hay khong?

C6. Luét phap quy dinh vé& UR c6 hiéu lyc vao ngay 1 thang 1, 2004. Quy dinh nay 4p dung cho moi phuong phap diéu tri y té dugc cung cép,
ngay ca khi ban da nhan dugc quyét dinh tro cdp trudc ngay 1 thang 1, 2004.

Ai ¢6 thé danh gla phuo’ng phap didu tri y té ma bac si ciia toi da dé nghij?

Bét ky ai giai quyet yéu cau bdi thuong bao hiém déu co thé phé duyét phuong phép diéu tri ma bac si cia ban dé nghi. Tuy nhién, quyét dinh tir
chéi hay thay dbi phuong phap diéu tri cua ban chi ¢6 thé duge dua ra béi mot bac si hiéu dang thuong tat hay bénh tat ciia ban va phuong phap
diéu tri duoc dé nghi.

Chuyé¢n gi xdy ra khi bac si clia toi dé nghi phuo’ng phap diéu tri va don vi quin ly yéu ciu boi thuwdng bao hiém tién hanh quy trinh UR?
Don vi quan ly yéu céu bdi thudng bao hiém phai tién hanh danh gia va dua ra quyét dinh trong vong nam ngay ké tur ngay bac si cua ban yéu
céu phuong phép diéu tri. Néu cin thém thong tin dé dua ra quyét dinh, don vi quan 1y yéu ciu bdi thuong bao hiém c6 thé cin dén 14 ngay.

Néu bac si cia tdi di cung cAp phwong phap diéu tri d6 va don vi quan 1y yéu ciu bdi thwong bao hiém tién hanh quy trinh UR thi sao?
Quy trinh danh gia phai duoc thuc hién va quyét dinh dugce trao cho bac si cua ban trong vong 30 ngay.

Chuyén gi xdy ra néu tbi da dwoc diéu tri va don vi quan Iy yéu ciu boi thwdng bao hiém néi rﬁng ho s& khong thanh toan chi phi diéu
tri? T6i c6 phai thanh toan hay khong?
Co kha nang rat cao 1a khong. Pay 1a van dé ma bac si ctia ban va don vi quan 1y yéu cau boi thuong bao hiém can phai giai quyét.

Néu bac si ciia tdi yéu ciu diéu tri trong khi tdi nim vién thi sao?
Béc si cuia ban ¢ thé yéu cau mot quy trinh danh gia binh thuong hodc "danh gia nhanh" trong khi ban dugc di€u tri tai bénh vién.

Danh gia nhanh la gi?

Truong hop nay dién ra khi bac si ciia ban dé nghi didu tri va cho biét ban ¢ nguy co nghiém trong ddi voi stre khoe néu khong dugc diéu tri.
Nguy co d6 c6 thé c6 nghia 1a c6 kha nang mat mang, chi thé hodc chirc nang quan trong khac cia co thé. N6 ciing c6 thé ¢ nghia 1a khung thoi
gian quyét dinh binh thuong c6 thé giy tdn hai dén tinh mang hodc stic khoe ciia ban, hodc co thé ¢6 rui ro cho kha nang ban phuc hdi hét muc.


http://www.dir.ca.gov/dwc/dwc_home_page.htm
http://www.dir.ca.gov/dwc/MTUS/MTUS_RegulationsGuidelines.html

Quy trinh danh gia nhanh mét bao lau?
Pon vi quan ly yéu cau boi thuong bao hiém c6 72 gi0 khi ho nhan dugc thong tin minh can dé dwara quyét dinh. Néu bénh trang cua ban
nghiém trong dén murc 72 gio 1a qua 1au, ho phdi dua ra quyét dinh sém hon.

Pon vi quan ly yéu cz‘”lu bdi thwomg bao hiém cé thé ngung phwong phap diéu tri ciia t6i néu toi dang, nam vién hay khong?
Pon vi quan 1y yéu cau bdi thuong bao hiém khong thé ngung phuong phép diéu tri bac si cua ban d& nghi cho dén khi ho trao ddi véi bac si cua
ban va hinh dung ra mét ké hoach khac ma bac si cua ban dong .

Pon vi quan 1y yéu ciu bdi thudng biao hiém sé cho tdi biét liéu ho cé6 quyét dinh thay dbi, tri hoin hay tir chdi yéu ciu ciia bac si ciia tdi
dé diéu tri cho téi hay khong?

Cé. Pon vi quan ly yéu clu bdi thuong bao hiém phai thong bao bé’mg véan ban cho ban, luat su ctia ban néu ban ¢6 luét su dai dién, va bac si
ctia ban va cho biét Iy do tai sao ho thay déi, tri hodn hay tir chbi phuwong phép diéu tri cta ban.

Néu tdi khong ddng y v6i quyét dinh ciia don vi quan 1y yéu cAu bdi thudng bao hiém thi sao?

Co céc khung th(‘ri gian cu thé ban phai tuan thii néu khéng s& mat cac quyeén lgi quan trong. Ké tir ngay 1 thang 7, 2013, nhiing bat dong vé diéu
tri y té dbi voi tit ca cac ngay bi thucmg s€ duogc g1a1 quyét boi cac bac si thong qua quy trinh xet duyet y khoa ddc lap (IMR) Neu UR tir chéi
hodc diéu chinh yéu ciu diéu tri y t& cua béc si diéu tri vi phuong phap diéu tri d6 1a khong cin thiét v& mat y té, ban c6 thé yéu ciu xét duyét
quyét dinh d6 thong qua IMR.

Cung v6i quyét dinh bang van ban vé viéc tir chdi hodc diéu chinh phuong phép diéu tri dugce yéu cau, ban s& nhan dugc mau don IMR chua ky
nhung da dién va phong bi ghi sin dia chi. Néu ban khong dong y v6i quyét dinh d6, ban phai ky tén va giri mau don nay trong phong bi dé bat
dau quy trinh IMR.

Vui 1ong truy cap phan Nhitng Cau Hoi Thuong Giap vé IMR tai http://www.dir.ca.gov/dwc/IMR/IMR _FAQs.htm dé biét thong tin chi tiét vé
ban than quy trinh, diéu kién tham gia quy trinh v thoi han, ciing nhu lién két dén mau don yéu cau IMR.

C6 cach nao dé dam bao quy trinh UR dién ra suén sé hay khong?

Quy trinh UR ¢6 hiéu qua nhét khi bac si ctia ban lién lac v6i bac si cia don vi quan 1y yéu cau bdi thuong bao hiém trong sudt quy trinh. Bac si
clia ban phai cho biét Iy do yéu cau diéu tri khi lap yéu cau. Va néu béc si ciia don vi quan Iy yéu cau bdi thuong bao hiém yéu cau thém thong
tin, bac si ctia ban phai tra 10i.

Néu da qua hon 14 ngay ké tir khi béc si ciia téi yéu cau diéu tri va chiing t6i chwa nhan dwgc hdi Am ciia don vi quan ly yéu ciu boi
thuong_, béo hiém thi sao?

Néu béc si cua ban khong nhan dugc phan hf)i cua don vi quan ly yéu ciu bdi thuong bao hiém, ban nén hop ban tuyén bd sén sang tién
hanh diéu trdn nhanh. Pon vi quan 1y yéu ciu b01 thudng bao hiém nao khong dap tmg thoi han thich hop dbi voi quy trinh danh gia ung
dung s& khong dugc phan ddi viéc bac si cung cip phuong phap diéu tri da yéu cau.

Dé biét thém thong tin, hily goi s6 1-800-736-7401 hodc truy cép trang web cia DWC tai www.dwe.ca.gov dé tim mét vin phong I&A dia
phuong. Ban ciing c6 thé tai vé cac huéng dan I&A va nhan thong tin v& cic hoi thao danh cho nguoi lao dong bi thuong.

Théng tin c6 trong bang thong tin nay c6 ban chit chung chung va khong nhim thay thé cho tu van phéap 1. Nhimng thay ddi vé ludt phap hodc nhiing théng tin cu thé vé
truong hop cua ban c6 the dan dén dien giai phap ly khac véi cac ndi dung dugc trinh bay ¢ day.
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http://www.dir.ca.gov/dwc/IMR/IMR_FAQs.htm
http://www.dwc.ca.gov/
http://www.dir.ca.gov/dwc/IandA.html
http://www.dir.ca.gov/dwc/iwguides.html
http://www.dir.ca.gov/dwc/Workshop/Workshop_English.htm

