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Dust Mask/Respirator (special training needed).
Mascarilla Contra Polvo/Respirador (necesita entrenamiento especial).

To learn more about job safety and receive free publications, call our toll-free number at
1-800-963-9424 or download from our web site at www.dir.ca.gov/dosh/puborder.asp.

Para aprender más sobre la seguridad en el trabajo y recibir publicaciones gratis, llame a nuestro 
número gratuito al 1-800-963-9424 o entre a la página de Internet al www.dir.ca.gov/dosh/

puborder.asp.
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For janitors, custodians, and housekeepers 
Para limpiadores, bedeles, y amas de llave

PROTECT YOURSELF
USE THE RIGHT PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT 

PROTÉJASE
USE EL EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL APROPRIADO

Eyes (Ojos)
•

•

•

Safey Glasses 
Lentes De Seguridad
Goggles
Gafas
Face Shields 
Protector De Cara

Hands (Manos)
• Gloves 

Guantes

Body (Cuerpo)
• Rubber Apron 

Delantal De Goma

Feet (Pies)
• Safety Shoes or 

Boots with Non-
SlipSoles 
Calzado De 
Seguridad O 
Botas
Con Suelas 
Antideslizante


